
Pour les familles
Parents et enfants 0 à 3 ans

Les Matines de Péri
Un moment de partage et de jeu

Lundi 09 et 23, 8h45-11h

Parents et enfants 4 à 11 ans
Récré Familles

 Des activités parents/enfants au rythme des saisons
(jardinage, brico, déco, cuisine, balade...)

Mercredi 04, 15h-17h: “Silhouettes d’hiver” 
      Réalisation de petits “livrets d’artistes” et d’une
      fresque collective autour de l’hiver. En partenariat
      avec la médiathèque et la Maison de la poésie.

Mercredi 18, 15h30-16h30
     Atelier pâtisserie et goûter “les super 
     pouvoirs de la carotte”

Mercredi 25, 15h30-17h
     Atelier créatif pour décorer les boîtes 
    solidaires qui seront remises au Samu social  
    pour les fêtes de fin d’année

Programme Novembre 2026

Vendredi 6, 18h-20h
Projection du Film “FEMMES DES TERRES”

 un regard croisé sur les défis communs
d’agricultrices dans 3 pays (Togo, Bolivie, France)
Suivi d’une discussion autour d’un pot équitable

En partenariat avec Artisans du monde, 
dans le cadre du festival Alimenterre

    
Vendredis, 8h45-10h30 : l’Instant café
hebdomadaire, avec 2 dates thématiques :

 

     → Vendredi 6 : atelier d’écriture
    “Sur la trace de vos souvenirs et paysages  
     d’hiver...”. En partenariat avec la médiathèque
     et la Maison de la poésie.

     → Vendredi 20 : Les applis écolos
     Pour partager des bons plans d’applis écolos
     et vous aider à les installer sur vos téléphones 
     En partenariat avec la médiathèque.

Vendredi 20, 13h30-16h
    Sortie escalade, salle Hapik (Neyrpic)
    Sur inscription - Tarif selon QF

Samedi 28, 9h30-11h30
    Bulle de massage et détente avec l’association 
    archAologie. Petites animations pour les enfants 
    Gratuit, sur inscription 

Pour les seniors, avec le SDVS
Jeudi 12, 12h-14h : “Tous à table” 

      chacun apporte un plat à partager
      Gratuit sur inscription

      14h30-15h30 : Goûter lire
       Gratuit sur inscription

La quinzaine du numérique à Péri
Samedi 21, 9h et 10h30

      Atelier Pixel Art numérique 
     “Crée ton propre dessin pixelisé à l’aide d’un
     logiciel libre et gratuit...”, avec l’association 
     Pangolin. Dès 8 ans, à la Médiathèque G.Péri
     Gratuit sur inscription

Vendredi 27, 18h-19h30
    Conférence “Environnement et numérique 
    responsable”
     Avec S.Quinton, chercheuse à l’INRIA, et des 
    étudiants en Master Transitions écologiques
    de Sciences Po Grenoble
     A partir de 15 ans, en salle polyvalente

 

Pour tous Pour les adultes

Deux parenthèses pour les parents

Mardi 17, 9h30-14h : l’Escale gourmande,
atelier cuisine “Les recettes de Mathilde”   

      Sur inscription à l’accueil - tarif selon QF 

Jeudi 19, 14h-15h30
      Commission familles : pour programmer 
      ensemble les sorties et activités familles 2027

Mercredi 25, 17h30-19h
     Comité habitants : pour échanger sur le projet de 
     la Maison de quartier avec le nouvel élu référent !

La Maison de quartier à votre écoute!

Mercredi 18, 16h-19h
Venez réparer votre vélo avec

l’aide de bénévoles !

Atelier de 
co-réparation de vélo
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