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PROGRAMME DES VACANCES 

D’AUTOMNE

Inscription obligatoire
du 7 septembre au 2 octobre 2026

voir les conditions d’inscriptions

municipaleL’école
des sports

du 19 au 30 octobre

MINI-séjour
du 19 au 23 octobre



EMS vacances- stages sportifs 

STAGES à LA DEMI-Journée
Des stages sportifs pour bouger, découvrir et s’amuser tout au long des vacances ! 

Semaine 1 - du 19 au 23 octobre

POUR 
QUI

horaires ACTIVITÉ LIEU

4-5 ans 10 h - 12 h 
Initiation vélo/roller

>> Stage sur 4 jours : lundi, 
mardi, jeudi et vendredi

>> Pas de séance le mercredi
Gymnase Henri-Maurice

6-8 ans

10 h - 11 h
ou

11 h - 12 h

Natation
>> Stage sur 4 jours : lundi, 

mardi, jeudi et vendredi
>> Pas de séance le mercredi

Domaine universitaire

13 h 30 
à 17 h 30

Multi-activités (vélo, 
randonnée, orientation, 

patinage sur glace, grands 
jeux sportifs)

>> Mercredi : journée 
complète de 9 h 30 à 17 h 30

(pique-nique à prévoir)

Gymnase Voltaire

9-14 
ans

10 h - 11 h
ou

11 h - 12 h

Natation
>> Stage sur 4 jours : lundi, 

mardi, jeudi et vendredi
>> Pas de séance le mercredi

Domaine universitaire

13 h 30 
à 17 h 30

Multi-activités (vélo, 
randonnée, orientation, 

patinage sur glace, grands 
jeux sportifs)

>> Mercredi : journée 
complète de 9 h 30 à 17 h 30

(pique-nique à prévoir)

Gymnase Voltaire

Semaine 2 - du 26 au 30 octobre

POUR 
QUI

horaires ACTIVITÉ LIEU

4-5 ans 10 h à 12 h Escalade
>> Stage de 5 jours Colette Besson

6-8 ans

10 h à 11 h 
ou 

11 h à 12 h

Natation
>> 4 séances de natation, 

du lundi au jeudi
>> Spectacle* à l’Espace 
René Proby le vendredi : 

rendez-vous sur place
9 h 45 - 12 h

Domaine universitaire

13 h 30 
à 17 h 30

Multi-activités sportives 
(vélo, randonnée, course 

d’orientation, accrobranches)
>> Stage de 5 jours

Gymnase Voltaire

9-14 
ans

10 h à 11 h 
ou 

11 h à 12 h

Natation
>> 4 séances de natation, 

du lundi au jeudi
>> Spectacle* à l’Espace 
René Proby le vendredi : 

rendez-vous sur place
9 h 45 - 12 h

Domaine universitaire

13 h 30 
à 17 h 30

Multi-activités (escalade, 
grimpe d’arbres, vélo, 

randonnée, jeux sportifs)
Gymnase Colette Besson

municipaleL’école
des sports

*�Mercredi c’est sport 
Barbaque compagnie, théâtre d’objets



Les pirates d’eau douce

à l’abordage moussaillons ! 
Nos pirates d’eau douce n’en mènent pas large depuis 
la fin des vacances d’été… Ils s’ennuient et ne croisent plus personne. Alors dès que 
l’occasion se présente, ils n’hésitent pas à partir à la rencontre du monde de l’eau 
en remontant les courants. C’est une aventure rafraîchissante qui attend nos petits 
pirates !

Semaine 1 - du 19 au 23 octobre

sem 1 lun. 19 mar. 20 mer. 21 jeu. 22 ven. 23

Jeux de 
présentation 

des petits 
pirates

Créations de 
méduses

Fabrication de 
petits bateaux

Spectacle

Le trésor 
de Calico 
Jack ?*

Grand jeu
 

À la recherche 
du trésor !

Jeux de 
présentation 

aquatique
+

déco maritime

Fabrication 
d’un aquarium

Intervenant 
nature : fusée 

à eau

La course des 
pirates d’eau 

douce
Grand jeu

À l’abordage !!Pirates
vs

voyageurs

Créé ton 
portrait de 

pirate

Intervenant 
nature :

Fabrication 
de bateau à 

aube
Cartes 

ensablées
*sous réserve du prestataire

Terre en vue !! Terre en vue !!
Nos pirates d’eau douce ont décidé de poser le pied à terre pour poursuivre leur aven-
ture. Ils sont loin d’imaginer que le monde de la terre est en plein préparatif pour 
fêter Halloween, un évènement bizarre où règnent la peur et pleins de citrouilles. C’est 
étrange, très étrange...

Semaine 2 - du 26 au 30 octobre 

sem 2 lun. 26 mar. 27 mer. 28 jeu. 29 ven. 30

Jeu 

Petits pirates 
contre 

fantômes

Création du 
monde obscur 

sous-marin

Magie des 
automates*
(JOURNÉE) 

Fabrication de 
chauve-souris

Bal des p’tits 
monstres

Création 
de petites 
araignées

Mon Ciné*
(1/2 

JOURNÉE)

Fabrication 
de paniers 
citrouilles

Jeu de la 
citrouille

Grand jeu 

La sorcière 
en noir

Fresque 
maritime hal-
loweenesque Jeu 

Pirates, 
vampires, 
sorciers

Création de 
fantômes à 

gogo Mon Ciné*
(1/2 

JOURNÉE)Fabrication 
de pirates 
squelettes

Monstro-folie 
photographie

*sous réserve du prestataire

Directrice de l’accueil de loisirs 
Sabrina Couvert - Tél. 07 84 09 40 68 

Paul Langevin
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Les
koalas accueil maternel

2022 et 2023Les TRANCHES D’âges

 sortie journée	  sortie demi-journée	   activité au centre



LES DIVINITÉS GRECQUES 
Partons à la découverte des mystères et per-
sonnes fantastiques d’une île chargée d’his-
toires avec Hercule !

Semaine 1 - du 19 au 23 octobre

sem 1 lun. 19 mar. 20 mer. 21 jeu. 22 ven. 23

Jeux de 
présentation

+

Multiples 
créations afin 

de décorer 
les salles

+

Multi jeux 
de

connais-
sances

Création 
d’animaux 

en sculpture

Fabrication 
de couronnes 

de Laurier

Création 
de portes-
bonheur

Grand jeu 
à épreuves 
adaptées à 

tous

Les 12 
travaux

Fabrication 
de couronnes 

de Laurier
+

Mosaïque, 
fresque du 

Mont Olympe

Animaux 
en origami

+
Création de 
symboles

+
Fresque du 

Mont Olympe

Création 
d’Amphores

+
Fabrication 
de colonnes

+
Fresque du 

Mont Olympe

Semaine 2 - du 26 au 30 octobre 

sem 2 lun. 26 mar. 27 mer. 28 jeu. 29 ven. 30

Jeux de 
présentation

+

Multiples 
créations afin 
de décorer les 

salles

+

Multi jeux de
connaissances

Création de 
marque-pages 
et de tableaux

Spectacle

Le trésor de 
Calico Jack

Autour de la 
danse et des 

chants

Spectacle

Hercule
Préparation 
sketch et 

impro
+

Création de 
décors et

de costumes
+

Jeux collectifs

Spectacle
 

Un Océan de 
Légendes

Préparation 
sketch et 

impro
+

Création de 
décors et

de costumes
+

Jeux collectifs

Création de 
symboles et 

attrapes-rêves
sketch et 

impro

directrice de l’accueil de loisirs 
Stéphanie Perroche - Tél. 06 07 23 35 98 
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accueil maternel
Les
castors

2021
accueil élémentaire

Les
explorateurs 2019 et 2020

 sortie journée	  sortie demi-journée	   activité au centre



Les aventuriers 
de l’automne 
Bienvenue chez les Aventuriers de l’automne  ! 
Pendant deux semaines, partez à la conquête de la 
nature, relevez des défis et vivez des aventures ex-
traordinaires au fil des couleurs de l’automne !

Semaine 1 - du 19 au 23 octobre

sem 1 lun. 19 mar. 20 mer. 21 jeu. 22 ven. 23

Création 
d’un carnet 

d’explorateur
+

Atelier nature

Spectacle 

Robin et la 
forêt des 
contes

Création de 
déguisement

Ferme 
itinérante

La mini ferme 
de noisette

+
Le défis de 
l’aventurier

Le bal de 
l’automne 

 Défis 
culinaire Jeux de piste 

en photo

Création 
d’un carnet 

d’explorateur

Les délices 
de la forêt 
enchantée Sortie au 

Murier 
Balade au 

gourlu 
(pique-nique)
(JOURNÉE)

Ferme 
itinérante

La mini ferme 
de noisette

Les trésors 
d’argile

Archéo zoo 
+

Parcours 
sportifCréation 

d’un totem 
d’aventurier

Création de 
nichoir

Pyrogravure,
les graveurs 
de la forêt

Enfile tes bottes et viens explorer 
les trésors cachés du Murier ! 

Semaine 2 - du 26 au 30 octobre 

sem 2 lun. 26 mar. 27 mer. 28 jeu. 29 ven. 30

Création de 
fresque de 
l’automne

Spectacle 

Un précieux 
trésor

Les 
gourmandises 

du trésor 
perdu

Ferme 
itinérante

La mini ferme 
de noisette

+
Parcours 
sportif

Chasse aux 
trésor de la 

natureBalade à la 
cascade

(1/2 
JOURNÉE)

Création 
de tenue 

et matériel 
d’aventurier 

+
Jeux sportifs

Land art,
les artistes
 de la nature 

Course 
d’orientation :
 à la recherche 

du trésor 
caché
(1/2 

JOURNÉE)

Ferme 
itinérante

La mini ferme 
de noisette

Archéo zoo

L’ultime 
missions des 
aventuriers 
diplômésPoterie 

Façonne ton 
animal de la 

forêt ()

directrice de l’accueil de loisirs 
Naouel Bouaouiche - Tél. 06 07 23 34 28

Le Murier
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accueil élémentaire
Les

intrépides 2017 et 2018
accueil élémentaire

Les
globe-trotters

2016 et 2015
2014 et 2013*

 sortie journée	  sortie demi-journée	   activité au centre

*né à partir du 01/09



INFORMATIONS COMMUNES

inscriptions 

1 > �Service accueil familles  
44 avenue Benoît Frachon 
Tél. 04 76 60 74 42 
 
Du lundi au vendredi de 8 h 30 à 12 h 30 et de 13 h 30 à 17 h  
Sauf le jeudi après-midi (fermé au public).

2 > �Sur l’Espace citoyen 

TARIFS
> �Rendez-vous sur le lien suivant menant au simulateur 
de l’espace citoyen :

•espace-citoyens.net/saintmartindheres/espace-citoyens/

Pour trouver les tarifs suivez les rubriques ci-dessous :

Service accueil familles

�> Activités accueil EMS vacances

• EMS stage APS (Activités physiques et sportives) : 
> vélo et roller 
> escalade
• EMS stage APPN (Activités physiques de pleine nature) 
1/2 journée : 
> �vélo, escalade sites naturels, grimpe d’arbre, accrobranches, 

orientation, patinage sur glace
• EMS stage natation

> �Activités accueil de loisirs vacances Murier

> �Activités accueil de loisirs vacances urbains

• Accueil Gabriel Péri 
• Accueil Henri Barbusse



périodes d’inscription 

2 périodes de pré-inscription  
Période 1 : du 7 au 16 septembre 

>> Réservées aux familles résidant à Saint-Martin-d’Hères.  
Les enfants déjà inscrits à l’EMS annuelle natation et escalade  
ne pourront s’inscrire à un stage natation ou escalade qu’à compter 
du lundi 21 septembre

Période 2 : du 21 jusqu’au 30 septembre 
>> Ouvertes à tous les publics, sans condition de résidence 

Période 3 : lundi 5 octobre
>> �Inscriptions sur les activités pour lesquelles des places restent 

disponibles

municipaleL’école
des sports

INFORMATIONS STAGES SPORTIFS

INFORMATIONS ACCUEILS DE LOISIRS

période d’inscription 
Du 7 septembre au 2 octobre 
>> Inscriptions en fonction des places disponibles.
Les inscriptions sont closes dès que les séjours et stages sportifs sont 
complets. 

Les formules 

> Matin avec repas 
> Après-midi sans repas 
> Journée avec repas
> �Quatre demi-journées minimum consécutives  

ou pas, par semaine

Sur une même semaine, un enfant ne peut pas 
fréquenter différents accueils de loisirs.

Horaires d’accueil des enfants 
> �Matin : 8 h 30 - 9 h 30  

(accueil échelonné des enfants)
> �Après le repas : 13 h 15 - 13 h 45  

(arrivée ou départ des inscrits à la demi-journée)
> �Soir : 17 h - 18 h  

(départ échelonné des enfants)

> �À la journée uniquement, minimum 2 jours par semaine.

Horaires d’accueil des enfants
> �Maintien de deux arrêts de bus avec la garderie gratuite 
> �Matin : 8 h 30 - 9 h 

• Henri Barbusse (école Henri Barbusse, 73 avenue Potié) 
• Paul Langevin (école maternelle, 51 rue Alfred Gueymard)

> �Soir : 17 h 30 - 18 h

Le Murier
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INFORMATIONS STAGES SPORTIFS

INFORMATIONS ACCUEILS DE LOISIRS

ATTENTION 
> �Toute inscription est définitive. Aucun changement d’activité n’est 

possible.
> �Il est possible de procéder à l’annulation d’une inscription  

uniquement sur présentation d’un certificat médical. 
> �L’enfant reste sous la responsabilité de la ville pendant toute la durée 

de la séance sportive. Dès qu’elle a pris fin, l’enfant est à nouveau placé 
sous la garde juridique de ses parents qui l’ont autorisé à rentrer seul 
au domicile, ou qui ont convenu avec lui de le récupérer ou de le faire 
récupérer par une personne de leur choix. La ville n’assure plus aucune 
charge de l’enfant dès la fin de la séance.

> �Vous pouvez également déposer et venir chercher votre enfant  
directement à l’accueil de loisirs du Murier 
le matin de 9 h 30 à 10 h et le soir de 16 h 15 à 16 h 45.  
Merci de prévenir la direction au 04 76 24 42 73  
ou sur le téléphone portable du directeur de l’accueil de loisirs  
(cf. page intérieure).

Informations aux parents 
> �Prévoir une tenue adaptée pour la sécurité et le bien-être de votre 

enfant en fonction de la saison : paire de baskets, tenue d’extérieur,  
vêtements imperméables, lunettes de soleil, casquette ou bonnet, 
crème solaire. Pour tous les jours, prévoir un sac avec un change  
et un vêtement de pluie, si nécessaire, marqués aux nom et prénom  
de l’enfant.

> �Ces programmes peuvent être modifiés à tout moment selon les envies, 
les attentes des enfants, la météo et les disponibilités des prestataires.

Mini séjours 7/13 ans
“Les aventuriers” 
du 19 au 23 octobre
Enfants nés entre 2013 et 2019 
Un séjour à l’Alpe du Grand Serre pour les aventuriers en herbe, avec des 
séances de tir à l’arc, de l’escalade, de la cani-rando, mais aussi des jeux, 
des animations et des veillées.
Le mini séjour permet de vivre une expérience hors du cadre familial avec 
un encadrement de proximité et de qualité assuré par les animateurs de 
la Ville.
Modalités d’inscriptions
Pré-inscriptions du 14 au 25 septembre : 
> service accueil famille 44 avenue Benoît Frachon 
> par mail espacefamille@saintmartindheres.fr
Les places seront attribuées par tirage au sort.
Priorité donnée aux enfants non partis cet été.
Un courrier de confirmation sera adressé la semaine du 28 septembre 
au 2 octobre accompagné des informations pratiques.


