SEJOUR ETE

PVEC
anscRIFTs

LA ROCHETTE A GUILLESTRE (12-15 ANS)

5 JOURS D'AVENTURE AU CEUR DES HAUTES-ALPES !

AU PROGRAMME ‘
SENSATIONS, NATURE ET FUN ENTRE RIVIERE ET MONTAGNE

Les jeunes sont accueillis en petit groupe (20 places) pour
vivre une vraie expérience en camping, au bord de l'eau,
entre activités sportives et moments de détente.

DES ACTIVITES QUI DONNENT LE SOURIRE
Rafting en eaux vives, baignades, nage en riviére... mais aussi
une via ferrata pour prendre de la hauteur en toute sécurité.

Le séjour, c'est aussi des veillées, des jeux, et une ambiance
conviviale tout au long de la semaine, sans oublier une
découverte du Fort de Mont-Dauphin.

DATES DU SEJOUR

Deux sessions au choix :

Départ de Saint-Martin-d'Héres le lundi a 8 h 30
et retour le vendredi a 17 h 30.

&P du 6 au 10 juillet 2026
&P du 20 au 24 juillet 2026

INFOS PRATIQUES

Le séjour se déroule en camping, avec des activités
aquatiques encadrées par des professionnels.

Tarif : entre 4,76 € et 26,31 €

Les séjours seront maintenu que si il y a 8 inscrits.

Une réunion d'information sera organisée pour répondre
aux questions des jeunes et de leurs familles.

INSCRIPTIONS DES LE 8 JUIN A L'ACCUEIL FAMILLE.

A PREVOIR DANS LE SAC

Des vétements adaptés (sport et chaud), plusieurs paires de
chaussures (dont une pour l'eau), un maillot de bain, une
serviette, une trousse de toilette, ainsi qu'un sac de couchage
et un oreiller.

Pense aussi a une casquette, des lunettes de soleil, une
gourde et un petit sac a dos.

DOCUMENTS OBLIGATOIRES : BULLETIN
D'INSCRIPTION, FICHE SANITAIRE, PAI, PASS
NAUTIQUE, ORDONNANCE (SI TRAITEMENT).

INSCRIPTIONS

SERVICE ACCUEIL FAMILLES
44 Avenue Benoit Frachon

38400 Saint-Martin-d'Heres
Renseignements et informations :
espacefamille@saintmartindheres.fr
04 76 60 74 42

Du lundi au vendredi: de 8 h30a12hetde13h30a17 h
(fermé le jeudi aprés-midi)

FLASHEZ-MOI
POUR VOUS
INSCRIRE!

PERIODES D’INSCRIPTION

Du 8 au 12 juin 2026, inscription seulement a la semaine.

Les inscriptions sont possibles jusqu'au mercredi de la semaine
qui précéde votre demande :

&P Pour la 1" semaine : a partir du lundi 8 juin 2026 et jusqu'au
mercredi 1¢ juillet 2026

&P Pour la 2¢ semaine : a partir du lundi 8 juin 2026 et jusqu'au
mercredi 8 juillet 2026

La priorité sera donnée aux inscriptions a la semaine.

MODALITES D’INSCRIPTION
Toute inscription a l'accueil de loisirs et/ou au mini séjour
nécessite l'adhésion annuelle au Passeport Jeune.

ATTENTION :
NOUS NE PRENONS PLUS D'INSCRIPTIONS PAR MAIL !

&) Si votre enfant est déja inscrit aupres d'un service de la Ville
et qu'un dossier complet a son nom a été constitué pour l'an-
née scolaire 2025-2026. Il est possible de procéder a linscription
directement via l'espace citoyen ou au service Accueil familles en
remplissant un formulaire.

&P Pour une premiére inscription, les pieces suivantes seront

nécessaires a la création de votre dossier :

e Carnet de santé : vaccins et PAI (Projet d'Accueil Individualisé)

e | ivret de famille ou copie intégrale de l'acte de naissance

e Justificatif de domicile de moins de 3 mois

e Attestation de quotient familial Caf

® | a participation a certaines activités (les mini-séjours et les
activités ACM en violet) nécessite la fourniture obligatoire d'une
attestation, du pass nautique ou de 'ASNS (Attestation de savoir
nager sécuritaire),

MODALITES D’ANNULATION

Une inscription peut étre annulée sans facturation 7 jours
calendaires avant le début de l'activité. Le non respect de ce
délai entrainera la facturation de l'activité. Une annulation hors
délai ne sera pas facturée sur présentation d'un certificat médi-
cal justificatif dans les 48 h calendaires par mail, par courrier ou
directement au service Accueil familles.

TARIFS DU PASSEPORT JEUNES

Tranche
du quotient familial

T2 :301a 1600

La facturation se fait en fonction du quotient familial
Caf avec un tarif préférentiel a la semaine.

&P Martinérois : journée de 3,11 € a 17,23 €
semaine de 10,35 € a 57,44 €

&P Non Martinérois : journée de 9,10 € a 23 €

Yy \1/7. VY ORW

Passeport jeunes Non
Martinérois (PJM) Martinérois

LES EVENEMENTS NIR

VILLAGE ITINERANT

Animations tous ages organisées par le service jeunesse, les mai-
sons de quartier (CCAS), le service enfance, Mon Ciné et avec
la présence d'autres services de la Ville.

Elles se dérouleront dans différents quartiers de la ville pendant
5 semaines cet été

& du 6 au 10 Juillet de 17 h a 20 h

devant la Maison de quartier Gabriel Péri
du 15 au 17 Juillet de 17 h a 20 h

devant la Maison de quartier Romain Rolland
du 20 au 24 Juillet de 17 h a 20 h

devant la Maison de quartier Paul Bert

du 27 au 31 Juillet de 17 h a 20 h

sur le quartier Henri Wallon

du 24 au 28 Aodt de 17 h a 20 h

proche de la Maison de quartier fernand Texier,
place Karl Marx

Au programme : des animations pour les jeunes (tennis ballon,
ateliers d'écriture, création vidéos, ateliers radio...), des activités
sportives et des animations pour les enfants et les familles. Tous
les jeudis, un spectacle et un cinéma plein air sont proposés.

\ 2K R B /

TOUT AU LONG DE L’ANNEE

&P Accueils de proximité dans les maisons de quartier

&) Accueils jeunes, ateliers en semaine (théatre, manga,
cuisine, radio, atelier d'écriture...) et animations : les animateurs
de proximité vous accueillent.

Du mardi au samedi en période scolaire.

INFO JEUNES SAINT-MARTIN-D’HERES :

Accompagnement a la recherche de stage, participation aux
chantiers jeunes ou accompagnement au BAFA, mais aussi plusieurs
événements tout au long de année : vous pouvez rencontrer les
animatrices info jeunes au service jeunesse, 5 Rue Albert Samain.

Horaires d'accueil été 2026 :

Du lundi au vendredi : de 13 h 30a 15 h 30
(Fermeture du 3 au 21 aodt)
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6 Juillet - 31Juillet
24 Aoiit - 28 Aoiit
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Mini-camps
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Paul Bert
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ECOLE PAULINE LEON

.

PROGRAMME JUILLET ADOS 14-17 ANS

MAISON DE (;)UAR'I"IER"D

SEMAINE DU 6 AU 10 JUILLET

PROGRAMME JUILLET PRE-ADOS 11-14 ANS

Lun. 6 Mar. 7 Mer. 8 Jeu. 9 Ven. 10
Accueil des jeunes
Studio Sortie
d'enregis- ..
trement | Sortie lac | Piscine
Sortie lac Sortie lac d'Rix-les-
du Bois . Repas Bains + Repas
. d'Annecy .
Francais jeux _
gonflables | Grand jeu :
Jump parc Loup ga-
rou géant
Départ des jeunes

SEMAINE DU 13 AU 17 JUILLET

Studio
d'enregis-
Sortie trement
nautique :
initiation

Kayak

Fermeé

Bowling

Accueil des jeunes

Sortie
nautique :
rafting en

eaux vives

Départ des jeunes

Sortie
piscine

Grand jeu :
Koh Lanta

SEMAINE DU 20 AU 24 JUILLET

Lun.20 | Mar.21 | Mer. 22 |

Accueil des jeunes

Jeu. 23

Ven. 24

Réalisation
d'un clip

Décou-
verte des
cuves de

Sassenages

+ cascades

Sortie
nautique :
initiation

voile

Karting

Sortie
Wampark
toboggan

+ jeux
gonflables

Sortie
piscine

Repas

Grand
jeu : Wa-
ter-Zone

Départ des jeunes

SEMAINE DU 27 AU 31 JUILLET

Accueil des jeunes

Réalisation

) d'un clip
Sortie

Sortie lac
d'Annecy

nautique :

initiation Repas

aviron
Laser

Sortie
journée :
Walibi

Sortie
piscine

Repas

Grand jeu :
Olympiades

Départ des jeunes

PROGRAMME AOUT PRE-ADOS 11-14 ANS

SEMAINE DU 24 AU 28 AOUT

Accueil des jeunes

Re'allsatl_on Top chef !
. ) d'un clip
Sortie Sortie lac :
LETTAC [T La Terrasse Rebas Sortie lac Repas
initiation + jeux P d'Annecy P
ELE gonflables
Cinéma Grand jeu :
Cluedo géant

Départ des jeunes

INFOS 11 - 14 ANS

TOUS LES REPAS DOIVENT ETRE FOURNIS PAR LES FAMILLES !

&) LIEU: Le centre de loisirs 11-14 ans aura lieu dans lécole
Pauline Léon, derriere la maison de quartier Fernand Texier — 22 rue
Honoré de Balzac Saint-Martin-d'Héres. L'accueil se fera par le
portail de l'école a partir de 8 h 30 le matin et le départ a partir de
18 h en fin de journée. Il peut y avoir des retards dus au trafic routier,
notamment les jours de sorties.

&) NAVETTE Romain Rolland: Un accueil sera proposeé le matin a
la maison de quartier Romain Rolland pour les jeunes domiciliés plus
proches de Romain Rolland que de Pauline Léon. Un trajet en bus
Tag, encadré par deux animateurs, permettra ensuite de rejoindre
l'école Pauline Léon. Le trajet retour sera fait le soir pour une arrivée
prévue a Romain Rolland entre 18 h et 18 h 30. Pas de navette a
midi pour les jeunes inscrits a la demi journée |

& SORTIE JOURNEE : Pour les sorties journées le départ du
car est prévu a 9 h. Ily aura un ramassage a Pauline Léon et un
autre a Romain Rolland. Passé 9 h, les jeunes en retard ne seront
pas attendus | Pensez a prévoir un pique-nique froid ET UNE
BOUTEILLE D'EAU, un short de bain ET un maillot de bain, une
serviette, de la créme solaire, chapeau/casquette, des chaus-
sures d'eau (ou de vieilles baskets pour aller dans l'eau pendant
Les activités nautiques)]

«p LE PASS NAUTIQUE / SAVOIR NAGER EST NECESSAIRE
POUR PRATIQUER CERTAINES ACTIVITES : Les activités concer-
nées sont celles indiquées en WIE. Il appartient aux parents de
transmettre ce document afin que leur enfant puisse y participer.
En l'absence de pass nautique, l'acces a l'activité ne sera pas
autorisé.

& Numéro de téléphone du directeur des 11-14 ans pour des
informations hors inscription :
Ismail - 06 71 97 57 76 (privilégier les sms).

SEMAINE DU 6 AU 10 JUILLET

Accueil des jeunes

Sortie
initiation lac
canyoning

Wampark

Sortie
nautique :
initiation

kayak

Cuisine
+ repas
partagé

Soirée
jeunes

Soirée
jeunes

SEMAINE DU 13 AU 17 JUILLET
| Mar. 14 | Mer. 15 | Jeu.16 | Ven.17 |

Accueil

Accueil des jeunes

Sortie
lac Fermé lac

Sortie

Sortie lac UEINA (TS
d’'Annecy

initiation
paddle

Cuisine
+ repas
partagé

Soirée
cinéma

Soirée
jeunes

SEMAINE DU 20 AU 24 JUILLET

Accueil des jeunes

Sortie
LETHACITM  Sortie
initiation lac
canyoning

Wampark

Sortie
nautique :
initiation

aviron

Cuisine
+ repas
partagé

Soirée
quizzroom

Soirée
jeunes

SEMAINE DU 27 AU 31 JUILLET

Lun.27 | Mar.28 | Mer.29 | Jeu.30 | Ven. 31

9h
11 h 30

11 h 30
12 h

Accueil des jeunes

. Sortie lac .
Sortie d'Rix-les— Sortie

lac Bains lac

Sortie lac
d'Annecy

Sortie
Walibi

DEPART

Soirée
jeunes
Laser
game

Cuisine
+ repas
partagé

PREVU
POUR 9 h

PROGRAMME AOUT ADOS 14-17 ANS

SEMAINE DU 24 AU 28 AOUT

Lun. 24 Mar. 25 Mer. 26 Jeu. 27 Ven. 28
Accueil des jeunes
Piscine i Piscine
Sortie Sortie lac
. - d'Aix-les-
Sortie lac LEINT [T .
. A Bains
R d'Annecy ELTHELL])] .
epas addle + jeux Repas
P gonflables
Cinéma Frld_ay
Gaming
Départ des jeunes

INFOS 14 - 17 ANS

@) LIEU: Le centre de loisirs 14-17 ans aura lieu dans la maison de
quartier Paul Bert 4 Rue Frédéric Chopin Saint-Martin-d'Heéres.
L'accueil se fera a partir de 11 h 30, les jeunes doivent venir avec
un pique-nique froid pour le midi.

@) SORTIES: Prévoir un pique-nique froid ET UNE BOUTEILLE
D'EAU, un short de bain ET un maillot de bain, une serviette, de
la créme solaire, un chapeau/casquette, des chaussures d'eau
(ou de vieille basket pour aller dans l'eau pendant les activités
nautiques).

«> POUR LES SOIREES CUISINE + REPAS PARTAGES : Pas
besoin de repas pour le soir, nous fournissons les ingrédients pour
que les jeunes puissent préparer leur repas.

@) POUR LES SOIREES JEUNES : Prévoir un pique-nique froid.

@) LE PASS NAUTIQUE / SAVOIR NAGER EST NECESSAIRE
POUR PRATIQUER CES ACTIVITES : Les activités concernées sont
cellesindiquées en LG Ilappartient aux parents de transmettre
ce document afin que leur enfant puisse y participer. En labsence
de pass nautique, l'acces a l'activité ne sera pas autorise.

&) Numéro de téléphone du référent des 14-17 ans pour des
informations hors inscription :
Ismail - 06 71 97 57 76 (privilégier les sms).

Ce programme a été réalisé au mois d'avril, il peut étre amené a évoluer en fonction des contraintes d'organisation et peut étre modifié a tout moment selon les envies, les attentes et la météo.




