
PROGRAMME DES VACANCES D’ÉTÉ

DU 6 JUILLET AU 10 JUILLET 2026

Inscription obligatoire
à partir du 18 mai 2026 (Voir les conditions d’inscriptions)

municipaleL’école
des sports

Enfants et adolescents 
de 9 à 14 ans

Stage Escalade

en milieu naturel

ÉTÉ 2026



Stage Escalade
Vacances d’été du lundi 6 au vendredi 10 juillet - (stage de 5 jours)

Pour les 9/14 ans 
Pendant cinq jours, les jeunes de 9 à 14 ans 
partiront à la découverte de l’escalade 
sur des sites naturels autour de 
Saint-Martin-d’Hères.

Au programme
Différentes façons de grimper et de se 
dépasser dans un cadre naturel exceptionnel.
> escalade sur falaise  
> via ferrata  
> via corda  
> escalade sur bloc 
Les activités se dérouleront sur plusieurs 
sites autour de l’agglomération.
Ce stage est accessible à tous : 
nul besoin d’être un grimpeur confirmé. 
Il suffit de ne pas avoir peur du vide 
et d’avoir envie de relever de nouveaux défis !

Informations pratiques
> Horaires : 9 h 30 – 17 h 
> Déplacements : en mini-bus 
> �À prévoir : tenue de sport adaptée, 

chaussons d’escalade (si vous en possédez) 
et pique-nique pour le déjeuner

Inscriptions
Attention : 2 périodes d’inscriptions

PÉRIODE 1 - Enfants Martinérois 
à partir du lundi 18 mai 2026 à 8 h 30
PÉRIODE 2 - Pour tous 
à partir du mardi 26 mai 2026 à 8 h 30

      Toute inscription est définitive 
Il est possible de procéder à l’annulation 
d’une inscription uniquement sur présenta-
tion d’un certificat médical.
L’enfant reste sous la responsabilité de la Ville 
pendant toute la durée de la séance sportive. 
Dès qu’elle a pris fin, l’enfant est à nouveau 
placé sous la garde juridique de ses parents qui 
l’ont autorisé à rentrer seul au domicile, ou qui 
ont convenu avec lui de le récupérer ou de le 
faire récupérer par une personne de leur choix. 
La Ville n’assure plus aucune charge de l’enfant 
dès la fin de la séance.

Tarifs
Rendez-vous sur le lien suivant menant 
au simulateur de l’espace citoyen :
> �espace-citoyens.net/ 

saintmartindheres/ 
espace-citoyens/

Pour trouver les tarifs, 
suivez les rubriques ci-dessous :
-> Service Accueil familles
   -> Activités accueil EMS vacances
• �EMS : stage APPN journée 

(activités physiques et sportives) : 
> escalade
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Renseignements
> �Auprès des éducateurs sportifs des groupes scolaires

> �Sur le site saintmartindheres.fr (rubrique cadre de vie)

> Au 04 76 60 74 42


