\\ESuint "

“Martin

dHeres
7 YCEns

Pour les familles

Parents et enfants 0 a 3 ans

o & Les Matines de Péri
‘ Un moment de partage et de jeu .‘,
« Lundi 04, 11 et 18, 8h45 - 11h '

Parents et enfants 4 a 11 ans
Récré Familles

e Mercredi 06, 16h - 17h30
Jeux de société en famille

e Mercredi 13,16h - 17h30
“ Votre vélo, votre art”
Confection de décorations pour vélo

¢ Mercredi 20, 16h - 17h30
“Cuisinez et savourez un godter fait maison ”
Atelier cuisine

e Mercredi 27, 16h - 17h30
Des animaux en papier - Atelier créatif

\ Mardi 12, 14h - 16h

Commission famille
“ Une petite pause pour les
parents”!

Venez donner vos idées pour
partager des moments entre
parents, s’outiller, s’épauler et
souffler un peu au quotidien...
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Pour les seniors, avec le SDVS

e Mardi 05, 14h30-16h30
Atelier ludique mémoire

e Mardi 12, 12h-14h
Repas partagé “ Tous a table ”

e Jeudi 21, 14h30 - 15h30
“Godter lire” - Passez un moment
agréable a écouter de beaux textes

Pour tous
e Mercredi 20, 18h-19h : “Bankal” spectacle
de cirque et acrobatie Place Henri Wallon

e Jeudi 21, 16h - 17h30
“Jeudi a Croix-Rouge”
Rdv devant le Conservatoire
Rencontre, golter et activité créative

+ Samedi 30, 9h - 12h
Trocante / vide placards - Donnez les
objets dont vous n’avez plus I'utilité et faites
A vos agendas !

des trouvailles !
Au parc des Abeilles I

Mardi 05, a partir de 16h : Féte du printemps
par le P’tit sou de Péri
Animation musicale - Vente de plants
Buvette - Exposition des dessins des enfants

Vendredi 29 : une mini ferme a Péri
en partenariat avec la créche et le centre de jour

Petits et grands, venez a la rencontre w

. U, des animaux de la ferme !
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Pour les adultes

¢ Lundi 04, 9h30 - 11h
Atelier initiation a la calligraphie chinoise,
animé par Maria, habitante du quartier
/lg; -

e Mardi 05, 9h30 - 11h30
Atelier cuisine “Les Tablées”
Préparation de plats a partager pour le banquet
du spectacle du 06 mai
Gratuit, sur inscription

e Mercredi 06, 18h30 - 20h - Heure bleue
“Les Tablées” par la Cie Ariadne - Un spectacle
chaleureux et gourmand qui se transforme en
grand repas - Gratuit, sur inscription

e Les mercredis, 14h30 - 17h “Les Scrablotes”
Atelier de belote, scrabble et mots fléchés, a
l'initiative de Paulette, habitante du quartier

e Les jeudis 07, 21 et 28, 14h - 15h30
Atelier de conversation en italien animé par
Ana et Sofia, habitantes italophones

e Les vendredis, 8h45 - 10h30 2
L’Instant café hebdomadaire pour =
discuter et se rencontrer

e Mardi 19, 9h30 - 14h
Escale gourmande : Atelier cuisine et repas de
saison. Sur inscription - Tarif 3 €

» Vendredi 22, 16h - 19h
Coup de pouce numérique, pour une aide
rapide et individuelle - Rdv a la Médiathéque Péri




	Programme Mai 2026
	Pour les seniors, avec le SDVS
	Atelier ludique mémoire
	Repas partagé “ Tous à table ”

	Pour les familles
	Parents et enfants 0 à 3 ans
	Les Matines de Péri
	Un moment de partage et de jeu


	Parents et enfants 4 à 11 ans
	Récré Familles
	Jeux de société en famille


	Pour les adultes
	Pour tous


