
1er avril: Peinture sur boîtes
d’œufs & chasse aux œufs
8 avril : jeux et échanges autour 

      de la santé avec une infirmière
15 avril :  animations et spectacle
“le cirque des étoiles” à 18h
22 avril : atelier créatif 
29 avril : jeux en autonomie

Ateliers hebdomadaires
Café & Jardin 
Tous les jeudis, de 8h45 à 11h30 

Atelier créatif solidaire
Tous les jeudis, de 14h à 16h30

Temps famille 
Tous les mercredis, de 16h à 18h

Distribution de paniers fruits &
légumes 
Tous les mercredis, de 17h à 19h
avec la coopérative “L’EQUYTABLE”

Permanences vie quotidienne
Rendez-vous individuel et ponctuel
pour réaliser des démarches
administratives
Tous les lundis, de 9h à 12h
Sur rendez-vous auprès de l’accueil 

Ateliers cuisine et repas 
sur inscription

Vendredi 17 avril 9h30-14h : atelier
cuisine et repas. Tarif selon QF 0-3€
Vendredi 24 avril 12h-14h : repas
partagé: apportez votre spécialité ou
un plat à partager !

Mercredis 1 et 15 avril de 16h à 18h30
apprendre à réparer son vélo, conseils et

pièces de rechange fournis, gratuit

Atelier co-réparation vélo Les mercredis entre 16h et 18h

Parents d’ados

Pour les vacances scolaires, voir le
flyer dédié ! Au programme: spectacle,
sortie à la ferme et au centre de tri,
pique-nique, cuisine, aide aux devoirs...

Balade patrimoine pour découvrir
l’histoire de votre quartier
Vendredi 24 avril 10h-11h30 + venez
nous aider à préparer le parcours le
jeudi 9 avril à 9h !

Sortie cinéma adultes “la petite
cuisine de Mehdi”
Mercredi 8 avril à 14h00 à Mon Ciné
sur inscription (2€)

Mardi 28 avril à 17h30: “Comprendre les
changements de mon ado ” : échanges
entre parents d’ados et professionnels.
Garde pour les enfants de + de 3 ans en
parallèle. Gratuit, sur inscription, 
à la maison de quartier Louis Aragon, 
27 rue Chante grenouille

 Borne informatique
Accès à un ordinateur et à une
imprimante pour réaliser des
démarches administratives
Aux horaires d’ouverture de la Maison
de quartier, sans rendez-vous

Actions familles Actions tout public

Samedi 11 avril 10h-11h30: initiation
à l’écriture créative pour les
adultes, proposée par une habitante
bénévole, sur inscription.

Mercredi 29 avril 17h30 - 19h :
temps d’échange entre parents
sur l’alimentation des 0-3 ans



VVAACCAANNCCEESS  DD’’AAVVRRIILLVACANCES D’AVRIL
JEUDI 9/04 14H-16H30

Jeux en famille à l’espace
Elsa Triolet, gratuit

VENDREDI 10/04 9H30-17H

Sortie à la ferme de So :
visite, pique-nique,

atelier laine...
payant selon QF (0-7€)

sur inscription

SAMEDI 11/04 10H-12H

Atelier théâtre de marionnettes
avec la compagnie “comme une

étincelle” dès 3 ans.
gratuit sur inscription

MARDI 14/04 12H-16H
Pique-nique à Texier

& visite du centre de tri
Athanor avec la GUSP,
gratuit sur inscription

Après-midi festif: jeux,
animations avec la médiathèque

et la GUSP buvette par l’APE 
+ à 18h spectacle “le cirque des

étoiles”, dès 3 ans, 
gratuit, réservation conseillée 

VENDREDI 17/04 9H30-14H
Atelier cuisine + repas,

payant selon QF (0-3€)
sur inscription

JEUDI 16/04 14H30-16H30
Aide aux devoirs proposée

par des bénévoles
gratuit sur inscription

MERCREDI 15/04 16-19H

MERCREDI 8/04 16H-18H

Mercredi familles : jeux
& échanges sur la santé avec

une infirmière, gratuit
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