
Pour les familles
Les Matines de Péri

Un moment de partage et de jeu
parents / enfants de 0 à 3 ans

Lundi 08 et 15, 8h45 - 10h45

Récré Familles
“Un air de fête pour la maison de quartier”

Mercredi 03, 15h30 - 18h
       Atelier créatif & décoration des 
       boîtes solidaires

Mercredi 10, 16h - 18h
        Étoiles & flocons - Atelier créatif 
       

Mercredi 17, 15h - 18h
        “Histoire à... bricoler” de Noël
        En partenariat avec la médiathèque Péri

Lundi 22, 14h30 - 16h30
        Le Récré familles des vacances

Sortie famille
Sortie au village et à la patinoire

de Villard-de-Lans :
              Samedi 20, 13h - 19h
    Sur inscription - Tarif selon quotient familial   

Pour les seniors, avec le SDVS 
Mardi 02, 14h30 - 16h30

        Atelier ludique mémoire

Mardi 09, 12h - 14h
        “ Tous à table ” 
        Chacun apporte un plat à partager

Jeudi  18, 14h30 - 15h30
        “ Gouter lire ” Passez un moment agréable 
       à écouter de beaux textes     

A vos agendas !

Vendredi 12 : Fête de l’hiver 
en partenariat avec le P’tit sou de Péri

> de 16h à 18h 
 Animation musicale - Stand maquillage

Sculpture sur ballon  - Atelier créatif
Buvette et distribution des calendriers 2026

du P’tit sou

> de 18h à 20h 
Soirée jeux de société 

Pour tous, à partir de 7 ans, 
Avec l’association Une Montagne de Jeux 

Lundi 29, de 11h à 14h 
   Repas de fête partagé

  Sur inscription afin d’équilibrer le buffet de
vos recettes préférées, sucrées et salées

PROGRAMME DECEMBRE 2025 

Jeudi 04, 9h30-11h30
Commission famille 

Vos idées de sorties famille
pour 2026!

  Pour les adultes
Tous les vendredis, 8h45 - 10h30

      L’Instant café hebdomadaire pour
      discuter et se rencontrer, avec 1 date 
      spéciale ce mois-ci :

      Vendredi 12, un “Café culture” pour 
      choisir ensemble les prochaines sorties 
      culturelles

Mardi 16, 9h30 - 14h
        Escale gourmande -  “Tartiflette et 
        bûche glacée” - Atelier cuisine et 
       repas - Sur inscription
          

Mercredi 17, 17h - 19h
        Formation à la mécanique vélo pour les
       bénévoles du futur atelier de co- 
       réparation de vélos, avec l’association La  
        Clavette - Plus d’info à l’accueil
        

Vendredi 19, 
        10h30 - 12h : Visite guidée d’une exposition 
       d’artistes de l’agglomération grenobloise à 
       l’espace Vallès : “Les couleurs du réel” 
         Sur inscription - Gratuit    
      

       18h-20h : Club “bulles”
         Pour les amateurs de BD, mangas et 
       comics - A partir de 16 ans
       A la médiathèque Péri  
       

Fermeture exceptionnelle de la Maison 
de quartier les 26 et 31 décembre


