
ACTION SOLIDAIRE
pour le Samu Social 

Appel aux dons de colis solidaires 
jusqu’au 9 déc.

2 Ateliers de décorations 
des boîtes solidaires

 1er et 8 décembre de 14h à 17h

LUNDIS DE DÉCEMBRE

14H - 17H Atelier créatif adultes

Le 22 décembre de 14h à 16h 
Atelier créatif intergénérationnel

Étoiles 3D en papier
Inscription souhaitée

MERCREDIS DE DÉCEMBRE

10H-12H Café des habitant-es et La
Mobile - épicerie sociale et solidaire

24 décembre de 10h à 12h 
Le café du réveillon

VENDREDI DE DÉCEMBRE

19 décembre de 10h à 14h 
Atelier cuisine adultes

Sur inscription - Payant

Fête de l’Hiver
vendredi 12 déc.

16H-18H Jeu de piste, karaoké,
maquillage ...
18H Scène ouverte avec
l’association Cirque en l’Hères
19H30 Spectacle enflammé
avec la Cie Histoire 100 fins
Buvette avec l’ADERR

MERCREDIS EN FAMILLE

Le 3 et 10 décembre de 8h45 à 10h
L’Atelier des tout-petits

Le 3 décembre de 15h à 17h
Création de tampons

Le 10 décembre de 15h à 17h
Décorations de Noël

Le 17 décembre de 15h à 17h
Cartes de voeux

SORTIE SPECTACLE

Le 11 décembre à 20h 
“My ladies rock”

Spectacle de danse autour de figures
féminines du rock !

Adultes, sur inscription - payant

LES MAINS DANS LA TERRE

Le 23 déc et 5 janv de 10h à 12h
Rendez-vous au jardin

SAMEDI D’OUVERTURE
Le 13 décembre de 9h à 12h

JOURS FÉRIÉS ET PONTS
La Maison de Quartier sera fermée 

les 25 et 26 décembre 2025 
les 1er et 2 janvier 2026

LES TEMPS FORTS 
DE DÉCEMBRE

Mangeons ensemble !
lundi 22 déc. à 12h 

Repas partagé
Inscription souhaitée

Cité du chocolat
sortie famille

sam. 13 déc. de 13h à 19h
Visite et Atelier découverte 
“Le goût et ses mystères”
Sur inscription - Payant


