
Stade Benoît Frachon
Rue Anatole France

38400 Saint-Martin-d’Hères
Infos et inscriptions : 04 76 60 90 64
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DU MARDI 21 AU SAMEDI 25 JUILLET 2020 DE 16H À 20H

Le cœur de village

Tous les jours des temps d’échanges, 
de débats et d’expression sur des thèmes
actuels : discrimination, transition 
écologique, injustice ou justice, les jeunes
et la politique, le monde de demain,
les réseaux sociaux, le handicap... 

ATELIERS DÉBATS 
•  ATELIER JEU : PRENDRE LA PLACE DE 

L’AUTRE : DISCRIMINATIONS ET HANDICAP
•  ATELIER CRÉER UN QUIZ CULTURE 

GÉNÉRALE À LA MAISON
Mardi 21 juillet

•  ATELIER : LES MYSTÈRES DE LA CÉLÉBRITÉ 
YOUTUBE, INSTAGRAM...

•  JEU : METTRE LE CODE  
DE LA ROUTE EN SCÈNE

•  ATELIER CRÉER UN QUIZ CULTURE 
GÉNÉRALE À LA MAISON
Mercredi 22 juillet 

•  SPECTACLE PARTICULES  
ET ÉCHANGES SUR L’ÉCOLOGIE

• ATELIER DROITS DES ENFANTS ! 
Jeudi 23 juillet

•  RING DES SUJETS QUI FÂCHENT :  
VOITURE ET LIBERTÉ ?

•  QUIZ DÉGUSTATION + ATELIER 
DÉCOUVERTE ALIMENTATION LOCALE

•  QUIZ FAKE NEWS COVID-19 :  
DÉCRYPTAGE D’UN VIRUS DE L’INFO

•  ART ORATOIRE SUR LA DISCRIMINATION
Vendredi 24 juillet

•  MES DÉLITS D’AIDANT :  
SOLIDARITÉ ET SANS-PAPIERS

•  JEU : METTRE LE CODE  
DE LA ROUTE EN SCÈNE
Samedi 25 juillet

Le service jeunesse et l’équipe Y-Nove
vous accueillent également dans l’espace
détente et infos.

•  GRANITÉ POUR DES IDÉES : 
cale une idée sur un des arbres de parole
et repars avec un rafraîchissement !

•  ESPACE RENCONTRE POUR TOUS  
LES INTERVENANTS ÉTÉ EN PLACE
Vendredi 25 juillet à 19h30

L'espace sports

• BOXE SUR RING
Tous les jours

•  ZONE MULTI-SPORTS  
PAR L’ÉQUIPE ANIMATION JEUNESSE
Tous les jours

• BIG BANG BALLERS : JEUX SPORTIFS
Mardi 21 juillet

• FRISBEE
Mardi 21, jeudi 23 juillet

•  FREESTYL’AIR :  
VTT, TROTTINETTES ET SKATE 
Tous les jours

• FREESTYLE-FOOT 
Tous les jours

• JEUX EN BOIS WESTERN 
Tous les jours

• CAPOEIRA 
Tous les jours

• BIATHLON
Tous les mercredis, vendredis et samedis

• TAEKWONDO
Mardi 21, jeudi 23 juillet

Inscription obligatoire au 04 76 60 90 64 ou sur saintmartindheres.fr

L'espace détente
& lecture

•  L’ÉCHIQUIER MARTINÉROIS
Tous les jours

• JEUX DE SOCIÉTÉ
Tous les jours

• ESPACE LECTURE PAR LA MÉDIATHÈQUE
Tous les jours

L'espace multimédias 

•  PLATEAU RADIO NEWS FM EN DIRECT + 
ATELIERS INITIATION JOURNALISME 
Tous les jours

•  ATELIER STUDIO SON
Tous les jours

•  ATELIER EFFETS SPÉCIAUX  
ET BANDE RYTHMO
Tous les jours

•  ESCAPE GAME NATIONAL EN LIGNE 
Mardi 21, jeudi 23 juillet

•  ATELIER FACE-À-FACE  
CAMÉRA SCÈNES YOUTUBE 
Du mardi 21 au vendredi 24 juillet

L'espace bien-être,  
écologie 
et environnement

•   INITIATION PRODUCTION  
DE CHAMPIGNONS
Mercredi 22, jeudi 23, samedi 25 juillet

• ATELIER FABRICATION DE COSMÉTIQUES
Mercredi 22, vendredi 24 juillet

• KERMESSE DE L’ASSIETTE
Mardi 21, mercredi 22 juillet

• JEU DES SAVEURS
Vendredi 24 juillet

• L’ESCAPE GAMELLE
Jeudi 23 juillet

•  ANIMATIONS  
DU SERVICE ENVIRONNEMENT 
Mardi 21, jeudi 23 juillet

•  FOOT-TRI AVEC LES MESSAGERS  
DU TRI DE LA MÉTRO
Mardi 21 juillet

•  SÉANCES DE WUSHU, TAÏ-CHI ET QI-GONG 
Du mardi au samedi

• MASSAGE ET BIEN ÊTRE 
Du mardi au samedi 

•  ATELIER DÉCOUVERTES MOBILITÉ,  
SIMULATEUR DE CONDUITE
Tous les jours

• STAGE QUADRIBUS
Tous les jours 
>>> 1ère approche stage de conduite sur
véhicule (pré-permis de conduite)
De 9h à 16h30

L'espace artistique

• ATELIER GRAFF
Tous les jours

• ATELIER DJING 
Tous les jours

• ATELIER DE COURTS-MÉTRAGES
Tous les jours

• ATELIER ÉCRITURE ET SLAM
Tous les jours

• ATELIER CIRQUE 
Tous les jours

• ATELIER D’ARTS PLASTIQUES 
Mardi 21, mercredi 22, vendredi 23, 
samedi 24 juillet

• ATELIER BATUCADA
Mercredi 22, jeudi 23, vendredi 24 juillet

• DANSE HIP-HOP
Tous les jours

Navettes gratuites sur l’agglomération (sur inscription).
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COVID-19 
Précautions sanitaires
Des consignes sanitaires sont mises en place, merci de les respecter.

ATTENTION : tout manquement à ces règles est susceptible  
d'entraîner l'interdiction d'accès à l'événement.

Maintenir entre chaque individu une distanciation physique :

• 1 mètre lors des activités calmes ainsi que dans les files d'attente.

•  Respecter le sens de circulation entrée/sortie dans les espaces délimités 
par des barrières. Le port du masque est OBLIGATOIRE lors de vos déplacements 
entre les zones d'activités. Les groupes constitués ne peuvent excéder 10 personnes.

•  Avant toute activité et le plus souvent possible, nettoyez-vous les mains avec 
du savon ou du gel hydroalcoolique. Un point de lavage est indiqué dans le stade 
et du gel hydroalcoolique est à disposition dans chaque zone d'activités.

À noter : pour la sécurité de tous, le nettoyage et la désinfection du matériel 
sont effectués avec un virucide par les intervenants et les équipes de L'été en place 
après chaque activité.
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Inscription obligatoire au 04 76 60 90 64 ou sur saintmartindheres.fr

• ATELIER DESSIN ET DESSIN MANGA
Tous les jours

•  ATELIER THÉÂTRE D’IMPRO  
ET THÉÂTRE BURLESQUE
Tous les jours

L'espace scientifique 
et technique

• ESCAPE GAME 
Tous les jours

• ASTRONOMIE
Tous les jours

• ATELIER DE CONSTRUCTIONS EN BOIS
Du mardi au vendredi

• ESCAPE GAME EN LIGNE
Mardi 21, jeudi 23 juillet 


