
2 3 4 5 6
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Pizza au fromage Salade de pommes de terre Croisillon Dubarry Salade de pâtes Salade d’artichauts

Gratin de poisson Céréales gourmandes

Riz safrané Carottes vichy Boulgour aux épinards

Petit suisse nature sucré Emmental Yaourt nature au lait entier Fromage blanc aromatisé

Fruit de saison Abricots au sirop Fruit de saison Fruit de saison Chocolat liégeois

9 10 11 12 13
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage Champignons à la crème Betteraves vinaigrette Salade de pâtes torti

Poisson sauce aïoli QUINOA BIO

Pâtes aux 3 couleurs Légumes variés Petits pois

Edam Velouté aux fruits Petit suisse fruité

Paris Brest FRUIT DE SAISON BIO Ananas au sirop Fruit de saison Fruit de saison

16 17 18 19 20
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Carottes râpées Salade de chou-fleur Salade de lentilles

Brandade de poisson BOULGOUR BIO

Pâtes Haricots verts Pommes dauphines

Petit Suisse nature Tomme noire Yaourt nature

Salade de fruits Fruit de saison Tarte au citron Fruit de saison Entremet au chocolat

* Sous réserve de modification

Menus* des Restaurants scolaires
 & des Centres de loisirs

Cordon bleu
Steak du fromager

SAUTE DE BOEUF au 
paprika
Oeufs durs sauce crème

Filet de poisson sauce 
curry

Purée de brocolis et 
pommes de terre

Gratin de COURGE BIO 
LOCAL

Brique du Vercors LOCAL
Et son PAIN BIO

Salade iceberg aux 
croûtons

Sauté de dinde à l’ancienne
Haché de saumon mariné

Hachis parmentier
Hachis végétarien

Rôti de PORC au jus
Poisson pané

Aubergines et courgettes à 
la tomate

Saint Moret et son PAIN 
BIO

Fromage blanc nature au 
lait entier

Potage poireaux et 
pommes de terre

Salade composée 
(croûtons, dés de 
mimolette, noix)

Steak haché sauce 
roquefort
Steak végétal tomate

Escalope panée
Quenelle sauce crème

Sauté de volaille sauce aux 
champignons
Poisson meunière

Haricots rouges à la 
mexicaine

Fromage blanc nature au 
lait entier

Toute l’équipe  de la cuisine centrale , 
vous souhaite  de bonnes fêtes  de fin d’année !
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