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23
Lundi

Pois chiches au cumin

Semoule couscous

Brunoise de 1égumes

Petit suisse nature sucré

Fruit de saison

30
Lundi

Tarte chevre basilic

Omelette aux fines herbes

Purée de pommes de terre
Fromage blanc nature

Fruit de saison
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24
Mardi

Macédoine de légumes
mayonnaise

Sauté de porc a la dijonnaise
Boulettes sarrasin

Pommes noisettes

Fromage individuel

Compote

31
Mardi

Salade verte aux noix

Roti de porc sauce moutarde
Steak soja citron

Chou fleur
Meule de Savoie

Compote de poire

2
Jeudi

Betteraves rouges
vinaigrette

Lentilles a la tomate

Spaghetti a I'huile d'olive
Yaourt aux fruits

Fruit de saison BIO

26
Jeudi

Potage potiron
Cassolette de poissons
Riz

Petit suisse nature

Fruit de saison

3
Vendredi

Carottes rapées
Poisson sauce curry

Riz créole BIO
Emmental

Ananas au sirop

* Sous réserve de modification

Menus* des Centres de loisirs
Vacances de fin d'année

Décembre 2019
27

Vendredi

Salade verte

Tortellinis au fromage sauce
tomate

Yaourt aromatisé

Fruit de saison
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