
MENUS DU 4 AU 8 JUIN 2018

lundi 4 juin 2018 mardi 5 juin 2018 mercredi 6 juin 2018 jeudi 7 juin 2018 vendredi 8 juin 2018

G
R

A
N

D
S

Entrée Carottes râpées au citron Melon Salade de tortis Salade de tomates et dès de féta Salade de chou fleur

Plat principal

Sauté de porc à la moutarde

Steak haché de bœuf au jus Sauté de volaille

Haricots blancs à la tomate Poisson à la parisienneSauté de dinde à la crème

Omelette nature Poisson meunière Galette végétale à la tomate

Accompagnement Boulgour pilaf Epinards à la crème Quinoa pilaf

Dessert Fruit de saison Fruit de saison Fruits de saison Poires au sirop Fruit de saison

Camembert Yaourt brassé nature Tomme blanche Yaourt aux fruits

lundi 4 juin 2018 mardi 5 juin 2018 mercredi 6 juin 2018 jeudi 7 juin 2018 vendredi 8 juin 2018

B
E

B
E

S

Purée Purée de carottes et pommes de terre Purée de courge et pommes de terre Purée d'épinards et pommes de terre Purée de poireaux et pommes de terre

Plat protidique Dinde nature Poisson nature Volaille nature Poisson nature

Laitage Petit suisse nature au lait entier Yaourt nature au lait entier Fromage blanc nature au lait entier Petit suisse nature au lait entier Yaourt nature au lait entier

Dessert Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit

Yaourt nature au lait entier Fromage blanc nature au lait entier Petit suisse nature au lait entier Yaourt nature au lait entier Fromage blanc nature au lait entier

Produits d'origine Biologique Les sauces des entrées sont élaborées sur place

Haricots verts persillés et pommes de 
terre

Courgettes et pommes de terre 
persillés

Goûter
(composante laitière)

Reblochon et 
Son pain aux céréales

Purée de céleri et 
Pommes de terre

Goûter
(composante laitière)

    Viande bovine française



MENUS DU 11 AU 15 JUIN 2018

lundi 11 juin 2018 mardi 12 juin 2018 mercredi 13 juin 2018 jeudi 14 juin 2018 vendredi 15 juin 2018

G
R

A
N

D
S

Entrée Salade de pommes de terre Melon Salade coleslaw Betteraves rouges en salade

Plat principal

Sauté de bœuf mironton

Poisson pané

Saucisse de volaille

Poisson au pesto

Oeuf dur sauce mornay Steak du fromager

Accompagnement Poêlée de carottes Haricots beurre persillés Pommes boulangère

Dessert Compote de pommes et bananes Banane Fruits de saison Fruit de saison

Kiri Petit suisse nature Brie

lundi 11 juin 2018 mardi 12 juin 2018 mercredi 13 juin 2018 jeudi 14 juin 2018 vendredi 15 juin 2018

B
E

B
E

S

Purée Purée de brocolis et pommes de terre Purée de carottes  et pommes de terre Purée d’épinards  et pommes de terre Purée de céleri et pommes de terre

Plat protidique Boeuf nature Poisson nature Volaille nature Poisson nature

Laitage Fromage blanc nature au lait entier Petit suisse nature au lait entier Yaourt nature au lait entier Petit suisse nature au lait entier

Dessert Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit

Petit suisse nature au lait entier Yaourt nature au lait entier Fromage blanc nature au lait entier Yaourt nature au lait entier

Produits d'origine Biologique Les sauces des entrées sont élaborées sur place

Ouverture exceptionnelle
À partir de 12h30

Printanière de légumes et pommes de 
terre

Goûter
(composante laitière)

Brique du Vercors
Et son pain au maïs

Ouverture exceptionnelle
À partir de 12h30

Goûter
(composante laitière)

    Viande bovine française



MENUS DU 18 AU 22 JUIN 2018

lundi 18 juin 2018 mardi 19 juin 2018 mercredi 20 juin 2018 jeudi 21 juin 2018 vendredi 22 juin 2018

G
R

A
N

D
S

Entrée Salade de lentilles Céleri rémoulade Taboulé à la menthe Salade de fèves Salade de carottes

Plat principal

Paupiette de veau

Paella au poisson

Sauté de bœuf aux champignons

Ratatouille

Oeufs brouillés nature Steak haché végétal à la tomate

Accompagnement Julienne de légumes Brocolis sautés Petit épeautre pilaf Frites au four

Dessert Fruit de saison Fruit de saison Ananas au sirop Mousse au chocolat Fruit de saison

Fromage blanc nature Mini roitelet Brie Saint paulin

lundi 18 juin 2018 mardi 19 juin 2018 mercredi 20 juin 2018 jeudi 21 juin 2018 vendredi 22 juin 2018

B
E

B
E

S

Purée Purée de carottes et pommes de terre Purée de haricots et pommes de terre Purée de courge  et pommes de terre

Plat protidique Oeufs durs Poisson nature Boeuf nature Poisson nature

Laitage Yaourt nature au lait entier Fromage blanc nature au lait entier Petit suisse nature au lait entier Yaourt nature au lait entier Fromage blanc nature au lait entier

Dessert Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit

Fromage blanc nature au lait entier Petit suisse nature au lait entier Yaourt nature au lait entier Fromage blanc nature au lait entier Petit suisse nature au lait entier

Produits d'origine Biologique Les sauces des entrées sont élaborées sur place

Cubes de saumon 
Sauce béarnaise

Goûter
(composante laitière)

Tomme de Yenne 
Et son pain de campagne

Purée de chou fleur  et pommes de 
terre

Purée de courgettes et pommes de 
terre

Goûter
(composante laitière)

    Viande bovine française



MENUS DU 25 AU 29 JUIN 2018

lundi 25 juin 2018 mardi 26 juin 2018 mercredi 27 juin 2018 jeudi 28 juin 2018 vendredi 29 juin 2018

G
R

A
N

D
S

Entrée Pastèque Salade de riz Concombre vinaigrette Macédoine de légumes Carottes râpées vinaigrette

Plat principal Escalope de volaille à la crème Poisson meunière

Sauté d’agneau

Légumes couscous

Rôti de porc

Rôti de dinde

Sauce bolognaise au thon Omelette au fromage

Accompagnement     Polente aux légumes Gratin de courgettes Pâtes au beurre   Semoule à l’huile d’olive Purée de céleri

Dessert Banane Fruit de saison Brownies crème anglaise Fruit de saison Fruit de saison

Tomme noire Yaourt à la vanille Fromage blanc nature  

lundi 25 juin 2018 mardi 26 juin 2018 mercredi 27 juin 2018 jeudi 28 juin 2018 vendredi 29 juin 2018

B
E

B
E

S

Purée

Plat protidique Volaille nature Poisson nature Agneau nature Rôti de dinde

Laitage Petit suisse nature au lait entier Yaourt nature au lait entier Fromage blanc nature au lait entier Petit suisse nature au lait entier Yaourt nature au lait entier

Dessert Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit

Yaourt nature au lait entier Fromage blanc nature au lait entier Petit suisse nature au lait entier Yaourt nature au lait entier Fromage blanc nature au lait entier

Produits d'origine Biologique Les sauces des entrées sont élaborées sur place

Goûter
(composante laitière)

Carré du Triève 
Et son pain bio

Faisselle et 
Son sucre roux

Purée de brocolis 
Et pommes de terre

Purée de courges
Et pommes de terre

Purée d’épinards
Et pommes de terre

Purée de carottes
Et pommes de terre

Purée de céleri et 
Pommes de terre

Goûter
(composante laitière)

    Viande bovine française


