
6 13
Mercredi Mercredi
Salade de tortis Salade coleslaw

Epinards à la crème

Tomme blanche Yaourt à boire

Fruit de saison Fruit de saison

20 27
Mercredi Mercredi
Taboulé à la menthe Concombres vinaigrette

Brocolis sautés Pâtes au beurre

Mini roitelet Yaourt à la vanille

Ananas au sirop Cocktail de fruits
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Menus
 Des Centres de Loisirs

Sauté de volaille
Galette végétale à la tomate

Saucisse de volaille
Steak du fromager
Printanière de légumes et pommes 
de terre

Sauté de bœuf aux champignons
Steak haché végétale à la tomate

Sauté d’agneau
Sauce bolognaise au thon
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