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7
Mercredi

Terrine de légumes

Filet de poisson a la grenobloise

Tortis au beurre
Yaourt nature au lait entier
Fruits de saison

Légende :
U Viande bovine frangaise

@ Produits locaux

48] Agriculture biologique

*  Porc

Menu des Centres de Loisirs
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Mercredi

Salade de coeur de blé

Escalope de volaille au jus
Quenelle sauce tomate

Haricots plats sautés
Bleu

Cocktail de fruits

Le 20 mars:
C’est le printemps !!!

21

Mercredi
Salade de pates

Cuisse de poulet réti
Boulettes végétales

Epinards sauce béchamel
Yaourt aux fruits

Banane

28
Mercredi

Concombre sauce fromage blanc

Boeuf en goulash ()
Quenelle sauce champignons

Polente crémeuse
Brie

Tarte aux pommes
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