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MENUS DES CRECHES DU 29 MAI AU 2 JUIN 2017

lundi 29 mai 2017

mardi 30 mai 2017

mercredi 31 mai 2017

jeudi 1 juin 2017

vendredi 2 juin 2017

{composante laitiére)

Yaourt nature au lait entier

Fromage blanc nature au lait entier

Petit suisse nature au lait entier

Yaourt nature au lait entier

Entrée Concombre et mais Sardine au citron Ratatouille froide Caroties rapées Tarte aux légumes du soleil
Plat principal Filet de poisson sauce normande @ Rdti de beeuf sauce poivre|  Filet de poisson sauce estragon Semoule & Ihuile dolive Saucisse de volaille
E Accompagnement Riz safrang Carottes vichy Boulgour / épinard Sauce lentilles corall Poélée de légumes
=
&
0 Dessert Banane Compote de poires Fruit de saison Chocolat lidgeois Fruit de saison
Godter - ; ,
(composante laitiére) Tome noire Kiri Yaourt nature au lait entier Bl Yaourt aromalisé
lundi 29 mai 2017 mardi 30 mai 2017 mercredi 31 mai 2017 jeudi 1 juin 2017 vendredi 2 juin 2017
Purée Purée de carottes / P, de terre Purée de céleri/ P. de terre Purée de courge / P. de terre Purée de brocolis / P. de terre Purée de choux fleurs / P. de terre
Plat protidique Paisson nature @ Boeuf nature Paoisson nature Volaille nature
m Laitage Petit suisse nature au lait entier Yaourt nature au lait entier Fromage blanc nature au lait entier Petit suisse nature au lait entier Yaourt nature au lait entier
&
@ Dessert Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit
Godter

Fromage blanc nature au lait entier

Produits d'origine Biologique

i P R o
Froduiis locaux

@ Viande bovine francaise

Les sauces des entrées sont élaborées sur place
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MENUS DES CRECHES 05 JUIN AU 09 JUIN 2017

{composante laitiére)

Yaourt nature au lait entier

Fromage blanc nature au lait entier

Petit suisse nature au lait entier

lundi 5 juin 2017 mardi 6 juin 2017 mercredi 7 juin 2017 jeudi 8 juin 2017 vendredi 9 juin 2017
Entree Radis beurre Salade de tortis Salade de tomates féta Choux fleurs en salade
Plat principal Lasagne au saumon Cuisse de poulet au jus Quinca pilaf Poisson 4 la tomates
g Accompagnement Epinard & la créme Haricots blancs a la tomates Riz créole
=
% Dessert Fruit de saison Fruit de saison Poire au sirop Fruit de saison
Godter o Yaourt brassé nature Tome blanche Yaourt aux fruits Reblochon et pain aux céréales
(composante laitiére)
lundi § juin 2017 mardi 6 juin 2017 mercredi 7 juin 2017 jeudi 8 juin 2017 vendredi 9 juin 2017
Purée Purée de carottes / P.de terre Puréa d'épinards / P, de terre Purée de poireaux / P.de terre Purée de céleri / P.de terre
Plat protidique Paoisson nature Poulet nature Poisson nature
E Laitage Petit suisse nature au lait entier Yaourt nature au lait entier Fromage blanc nature au lait entier Petit suisse nature au lait entier
sl
@ Dessert Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit
Goiiter

Yaourt nature au lait entier

Preoduits d'origine Biologique

Produits locaux

Viande bovine frangaise

Les sauces des entrées sont élaborées sur place
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MENUS DES CRECHES DU 12 JUIN AU 16 JUIN 2017

lundi 12 juin 2017

mardi 13 juin 2017

mercredi 14 juin 2017

jeudi 15 juin 2017

vendredi 16 juin 2017

Entrée

Salade de pommes de terre au saumon

Melon

Macédaine de légumes

Salade de pois chiches

Betteraves rouges vinaigrettes

Plat principal @ Sauté de boauf mironton

Rougail de saucisse

Poisson pané

Petit épeautre pilaf

Foisson au pesto

{composante laitiére)

Fromage blanc nature au lait entier

Petit suisse nature au lait entier

Yaourt nature au lait entier

Fromage blanc nature au lait entier

‘g Accompagnement Petit pois Purée de pommes de terre Haricots beurre parsillés Aubergines et courgettes Fommes boulangére
=
%) Dessert Fruit de saison Compote de pommes Fruit de saison Créme dessert vanille
Godter . . T
(composante laitiére) 2 i Kiri Petit suisse nature au lait entier Flan aux ceufs Brie
lundi 12 juin 2017 mardi 13 juin 2017 mercredi 14 juin 2017 jeudi 15 juin 2017 vendredi 16 juin 2017
Purée Purée de carottes / P. de terre Purée de haricols / P. de terre Purée de courge / P. de terre Purée de choux fleurs / P. de temre Purée de courgettes / P. de terre
Plat protidique @ Boeuf nature Volaille nature Poisson nature 0 Poisson nature
E Laitage Yaourt nature au lait entier Fromage blanc nature au lait entier Petit suisse nature au lait entier Yaourt nature au lait entier Fromage blanc nature au lait entier
53]
1]
@ Dessert Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit
Godter

Petit suisse nature au lait entier

Produits d'origine Biologique

Demsrdn - \
Froauits 1ocaux

w Viande bovine frangaise

Les sauces des entrées sont élaborées sur place
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MENUS DES CRECHES DU 19 AU 23 JUIN 2017

lundi 19 juin 2017

mardi 20 juin 2017

mercredi 21 juin 2017

jeudi 22 juin 2017

vendredi 23 juin 2017

(composante laitiéra)

Yaourt nature au lait entier

rormage blanc nature au lait enti% Petit suisse nature au lait entier

Yaourt nature au lait entier

Entrée Salade de lentilles Tomates en salade Salade d'ebly Salade de féves Concombre sauce blanche
Plat principal Emince de porc sauce charcutigre f Réti de dinde Penne aux deux saumon @ Sauté de boeuf aux olives) Riz crécle CEufs brouillés aux champignons
E Accompagnement Julignne de légumes Brocolis sautés Ratatouille Pommes noisettes
=
&
] Dessert Fromage blanc nature au lait entier Fruit de saison Tarte nermande Mousse au chocolat Salade de fruits exotiques
Godter . o hirenre B
(composante laitiére) Fruit de saison Yaourt aromalisé Mini roitelet Yerchicors Bio Bleu
lundi 19 juin 2017 mardi 20 juin 2017 mercredi 21 juin 2017 jeudi 22 juin 2017 vendredi 23 juin 2017
Purée Purée de brocolis / P.de terre Purée de courges / P.de terre Purée d'épinards / P. de terre Purée de carottes / P.de terre Purée de céleri / P.de terre
Plat protidique Réti de dinde nature Paoisson nature @ Sauté de beeuf nature o Omelette nature
@ Laitage Petit suisse nature au lait entier Yaourt nature au lait entier | Fromage blanc nature au lait entier | Petit suisse nature au lait entier Yaourt nature au lait entier
i
@ Dessert Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit
Golter

Fromage blanc nature au lait entier

Produits d'origine Biologique

Produits locaux

Viande bovine frangaise

Les sauces des entrées sont élaborées sur place
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MENUS DES CRECHES DU 26 JUIN AU 30 JUIN 2017

lundi 26 juin 2017

mardi 27 juin 2017

mercredi 28 juin 2017

jeudi 29 juin 2017

vendredi 30 juin 2017

Entrée

Melon

Taboulé

(composante laitiére)

Petit suisse nature au lait entier

Yaourt nature au lait entier

Fromage blanc nature au lait entier

Petit suisse nature au lait entier

Céleri remoulade Macédoine de légumes Pastéque
Plat principal Escalopes de volaille 4 la crémes Poisson meuniére Roti de porc au jus / sauté de dinde Semoule aux raisins |@ Bezuf braisé au jus
E Accompagnement Polente aux légumes Poélée de légumes Pates au beurre Légumes couscous Purée de céleris
=
% Dessert Flan vanille Fruit de saison Cocktail de fruits Ananas au sirop Fruit de saison
Golter . Tome de yenne Camembert Yaourt vanille Fromage blanc aux fruits Faisselle
(composante laitiére) ey
lundi 26 juin 2017 mardi 27 juin 2017 mercredi 28 juin 2017 jeudi 29 juin 2017 vendredi 30 juin 2017
Purée Purée de carottes / P. de terre Purée de haricots / P. de terre Purée de courge / P, de terre Purée de choux fleurs / P, de terre Purée de courgettes / P. de terre
Plat protidique Escalope de volaille nature Poisson nature Sauté de dinde nature 0 I@ Boauf braisé nature
W Laitage Fromage blanc nature au lait entier Petit suisse nature au lait entier Yaourt nature au lait entier Fromage blanc nature au lait entier Petit suisse nature au lait entier
5
@ Dessert Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit Dessert de fruit
Golter

Yaourt nature au lait entier

Produits d'origine Biologique

Deaditite Laasiiw
Froauits iocaux

@ Viande bovine frangaise

Les sauces des entrées sont élaborées sur place




