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() Viande bovine frangaise Produits locaux

lundi 4 décembre

Menus aes restau;rants scolaires du 4 au 22 décembre 2017

mardi 5 décembre

mercredi 6 décembre

jeudi 7 décembre

vendredi 8 décembre

samedi 9 décembre

Salade choux blancs
Aux raisins

Pavé de saumon
Sauce hollandaise

Riz safrané
Tome noire

Fruit de saison
lundi 11 décembre

Falafels sauce blanche

Cordon bleu
Carottes vichy

Kiri
Abricot au sirop
mardi 12 décembre

Ratatouille froide

Boudin blanc (porc)

/ Saucisse de volaille
Boulgour et épinard
Yaourt nature
Au lait entier
Fruit de saison
mercredi 13 décembre

Coeur de palmier au mais

\Semoule Bio
A I'huile d'olive
Courgettes a la tomate
Bleu du Vercors
o Et son pain Bio
Chocolat liégeois
jeudi 14 décembre

Quiche au fromage

Filet de poisson au curry
Gratin de courges

Yaourt aromatisé

Fruit de saison
vendredi 15 décembre

Macédoine de légumes

Cétes d'agneau
Navets glacés

s Saint marcelin

Eclair a la vanille
samedi 16 décembre

Salade pain de sucre
Aux cro(tons

O Sauté de veau
A la créeme d’ail

Coquillettes au beurre

Camembert

Paris Brest
lundi 18 décembre

Betteraves rouges
En salade

Aioli de poisson
Légumes aioli et
Pommes de terre
Fromage blancs
Aux fruits
Fruit de saison
mardi 19 décembre

Tarte oignons

Cuisse de poulet roti

Choux de bruxelles
Et pommes de terre

Mimolette

Ananas au sirop
mercredi 20 décembre

Terrine de légumes

Aubergines et
Courgettes Bio a la tomate

Petit épeautre Bio

Velouté aux fruits

Fruit de saison
jeudi 21 décembre

Salade haricots
Blancs et rouges

Poisson pané au citron

Poélée méridionale

w® Reblochon et

Son pain aux céréales
Fruit de saison
vendredi 22 décembre

Salade verte

Langue de bceuf sauce
piquante

Pommes vapeur

Emmental

Cocktail de fruits
samedi 23 décembre

Accras de morue

Steak haché sauce poivre
Haricots verts persillés

Saint nectaire
Et son pain de campagne

Fruit de saison
lundi 25 décembre

Salade de choux fleurs

Cassolette de poisson
Riz pilaf

Edam

Salade de fruits
mardi 26 décembre

Carottes rapées

Escalope panée
Flageolets a la tomate

Yaourt nature

Tarte au citron
mercredi 27 décembre

Poireaux vinaigrette +

Lentilles corail Bio
Polenta

Fromage blanc
Au lait entier

Fruit de saison
jeudi 28 décembre

Terrine de poisson

Ballotin de volaille
Pommes dauphines

Tartes agrumes

Clémentines Papillotes
vendredi 29 décembre

Saumon fumé
Et petit beurre

Diots
Pommes boulangére

Fromage frais

Entremet au chocolat
samedi 30 décembre

Pomelos

Parmentier de poisson
Emmental

Cocktail de fruits

Beignets de calamars

Boeuf aux épices
Nouilles aux légumes

Fromage blanc aux miel

Salade de fruits exotiques

Pois chiche au cumin

Bio Boulgour
Ratatouille

Boursin ail et fines herbes

Fruit de saison

Salade verte

Omelettes piperade
Riz pilaf
Tome de Savoie
Et son pain Bio
Fruits de saison

Paté en crodte

Filet de sole sauce créeme
Pommes noisettes

Fromage de chévre

Blche Patissiére

EE Agriculture biologique

Nous vous souhaitons de honnes fetes de fin d’année.




	Semaine 18 18 19 20

