i = Menus* Scolaires
- . du 26 juin au 7 juillet 2017

-

* Sous réserve de modification

lundi 26 juin mardi 27 juin mercredi 28 juin jeudi 29 juin vendredi 30 juin
Entrée Melon Taboulé Céleri rémoulade Macédoine de légumes Salade d'agrumes
- Escalopes de volaille ROti de porc au jus / sauté
ala créme Poisson meuniéere de dinde Semoule aux raisins O Beeuf braisé au jus
Garniture Polente aux légumes Poélée de légumes Pates au beurre Légumes couscous Purée de céleris
Fromage Tome de Yenne Camembert Yaourt vanille Fromage blanc aux fruits Faisselle
Dessert Flan vanille Fruit de saison Cocktail de fruits Ananas au sirop Fruits de saison
lundi 3 juillet mardi 4 juillet mercredi 5 juillet jeudi 6 juillet vendredi 7 juillet
Entrée Friand fromage Salade de riz Charggggsgs ala Salade verte aux crodtons Tomates / concombre
Filet de poisson [
Plat . . . . . .
¢ Filet de poisson grillé O Rosbeef au jus Sauce estragon Quinoa pilaf Cordon bleu
Garniture Riz a la parisienne Carottes vichy Pennes au beurre Haricots rouges piperade Poélée de légumes
: o Yaourt nature Brique du Vercors i3 .
F . , i )
romage Tome noire Kiri AU lait entier ) Et son pain Yaourt aromatisé
Dessert Fruit de saison Banane Compote de pommes ‘ Creme dessert vanille Fruit de saison

- (%3
W o duits | Viande bovine frangai A'It biologi Viande bovi :
“‘“\m roauits locaux lande bovine Trangaise griculture piologique lande bovine europeenne
Bonnes vacances !
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Retrouvez les menus sur le site de la Ville ou sur le portail famille Http;//www.saintmartindheres.fr/


http://www.saintmartindheres.fr/

	Semaine 18 18 19 20

