Restauration ) *
\\ Saint ¥
Martin ) & l F &
e | MEMU@ @E @EPWEMRE 2@ﬂ @%{? | i
> <L
a-. * Sous réserve de modification
lundi 5 septembre 2016 mardi 6 septembre 2016 mercredi 7 septembre 2016 jeudi 8 septembre 2016 vendredi 9 septembre 2016 samedi 10 septembre 2016
Entrée Salade de pates torsadées Pizza Poireaux vinaigrette Salade de riz Salade verte Avocat mayonnaise
. . . L . . Lapin
Plat Sauté de veau marengo Poisson meuniéere Emincé de boeuf au paprika Curry de lentilles o @ Sauce chasseur
Epinard b he al Raviolis au boeuf
Garniture Petits pois a la paysanne pinar Eéﬂaﬂc eala Polenta Courgettes a la creme Gratin de semoule fine
Fromage Mini bonbel Yaourt fruité Brie Tartare ail et fines herbes Gouda Saint Albray
Dessert Banane Poire Salade de fruits Abricot Flan au chocolat Raisin
lundi 12 septembre 2016 mardi 13 septembre 2016 mercredi 14 septembre 2016 jeudi 15 septembre 2016 vendredi 16 septembre 2016 samedi 17 septembre 2016
Entrée Taboulé Radis beurre Tomate féta Saladg de lentilles Salade mélée Saucisson a I'ail cornichon
Aux échalottes
Réti de dinde — . . . . . e
Plat ( ) Sauce moutarde Omelette espagnole @ Boule beef sauce tomate Ebly aux légumes Colin sauce citron Cuisse de pintade rotie
Garniture Printaniére de légumes Pennes au beurre Pomme de terre vapeur Carottes braisées Riz créole Duo de haricots persillées
Fromage Tomme de Savoie Yaourt fruité Saint Paulin Fromage blanc Six de Savoie o Tomme blanche
Dessert Mousse au chocolat Raisin Mille feuilles Poire Péche au sirop | Eclair au chocolat
lundi 19 septembre 2016 mardi 20 septembre 2016 mercredi 21 septembre 2016 jeudi 22 septembre 2016 vendredi 23 septembre 2016 samedi 24 septembre 2016
Entrée Concombre vinaigrette Sardine a la tomate Salade de pates torsadées Carottes rapées Salade de pommes de terre Friands au fromage
Steak haché de boeuf . . . . . ) ) ) Gt .
Plat ( ) Sauce barbecue Saucisse de volaille Colin sauce armoricaine Pois cassés au cumin Paupiette de veau @ Boudin aux pommes
| .
. . s . Epinards branches . ’ . .
Garniture Frites au four Poélée de légumes A la béchamel Quinoa aux oignons Choux fleur béchamel Purée
Fromage Petit Suisse Bache de chévre Morbier Camembert @ Tomme noire “\mg\;: Bleu
Jul 0
Dessert Prunes Banane Salade de fruits acapulco Raisin Oeufs a la neige ‘ Compote et biscuit
lundi 26 septembre 2016 mardi 27 septembre 2016 mercredi 28 septembre 2016 jeudi 29 septembre 2016 vendredi 30 septembre 2016 samedi 1 octobre 2016
Entrée Salade grecque Salade de haricots blancs Salade verte Carottes rapées Tarte tomate, chevre, basilic Betteraves en salade
Plat Colin sauce curry ( ) Paleron au jus Poulet sauté sauce forestiere Lentilles Roti de porz:d?:;g)e moutarde Poisson meuniéere
Garniture Pommes vapeur Brocolis en gratin Riz créole Semoule Epinards béchamel Haricots verts sautés
Fromage Vache qui rit Carré de I'Est Yaourt Tomme de Savoie Petits Suisse Yaourt
Dessert Poire Raisin Kiwi Pomme Prunes Eclair au chocolat

* La nature du fruit de saison n'est pas précisée afin de nous permettre de proposer des fruits de qualité en fonction de la production locale.

@ Viande européenne

@ Produits locaux ( ) Viande bovine frangaise
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Agriculture biologique

Toute I'équipe de la Restauration vous souhaite un bon été !
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