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£ s ET CENTRES DELOISIRS
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Mai 2021 " .

Mercredi 5 i Vendredi 7
Salade verte Asperges mayonnaise i Salade de pates Harlcotsr;g;ls ges thon Radis beurre
Boules Beef sauce
Sauté de veau aux olives / tomate / Nugget's de poulet / Céréales Filet de poisson
Steak du fromager Boulettes végétales Nugget's de blé Gourmandes MSC sauce normande
tomate
Petits pois Purée de pommes de  (SLCHIRCIIZNECECEEHER Gratin de courgettes Riz pilaf
terre fleur
Tartare nature Camembert ““Yaourt Nature Saint M;J(;;él;éloizbrlque Fromage blanc a la vanille
Purée de \ L Pomme au four et coulis .
] Créme caramel aux ceufs Kiwi . Fraises
Pomme fraise fruits rouges
Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13
Tomate vinaigrette Concombre féta Friand au fromage FERIE LEGENDE :
Gigot d'agneau Epeautre aux oienons a Filet de 4& Viande de
/ Steak de boulgour p g Poisson MSC \V'A"'m;g/ France
Pates au Haricots rouges . Produits issus de I'agriculture
o R 11 oot
Beurre Mexicaine atatoulle biologique
Saint Paulin Petit suisse nature sucré frodults locaux
Salade acapulco Tarte a la noix de coco Fruit de saison a P
Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21
Crépe emmental Carottes rapées Conepalnisste 438 salade de lentilles Salade Iceberg dés
fromage blanc @ emmental
Sauté de beeuf @ Filet de ' Sauté de poulet label
Aux oienons Poisson MSC Quenelles sauce tomate Omelette aux fines herbes rouge sauce aux herbes
g Pané tomate mozzarella
Brocolis Pates Haricots verts Ratatouille Potatoes
Chévre biichette Fromage blanc nature Gruyeére Yaourt nature
Cerises & Purée de fruits Beignet framboise Fraises locales Cube mangue
Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28
Lundi de la Pentecote Pommes. 4 2T, ST, Salade verte, crotitons, Salade de pommes de
Tomate ceufs mimosa, asperges . :
vertes dés de mimolette terre
Sauté de lapin sauce Sauté de veau a la
L " moutarde / Steak du fromager tomate /
asagnes au pesto Poisson meuniére Boulettes pois chiche
- Beignet de chou fleur Petits pois Bio Carottes Vichy
Fromage Petit suisse nature sucré Saint Paulin
Pomme Flan vanille caramel Cube ananas Fruit de saison

* Sous réserve de modifications
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