MENUS* DES
RESTAURANTS SCOLAIF

Lundi 5

JOUR FERIE

Mardi 6

Potage au potiron

Mercredi 7

Salade verte

Vendredi 2
Asperges Taboulé
Chili con carne / a Filet de

Chili sin corne Poisson MSC pané

Riz Printaniere de légumes
Yaourt a Comté AOP
Nature ‘

Poisson
Jeudi 8 Vendredi 9

Tarte au fromage Salade facon nicoise

Merguez agneau et beeuf / Goulache de beeuf /
Saucisse végétal Parmentier de Nugget's de blé
Lasagnes au pesto Lentilles maison
Boulgour pilaf Chou fleur
gourp Persillé
Yaourt . . ., . ‘s
Edam Petit suisse aromatisé Carré du Triéves
Nature

Carapccio ananas

Lundi 26

Salade de

Mardi 27

Salade verte dés de

Mercredi 28

Taboule + persil

Jeudi 29

Carottes et

Salade de haricots verts

Pommes de terre fromage Betteraves
Sauté de poulet Y G
. . a ey ¥....” Rotidebeeuf /
Pané tomate mozzarella Lentilles labellisé / Sauce au thon \um/ Boulette falafel

Samoussa de légumes

Poélée de carottes jaunes,

LEGENDE :

Viande de
4 k France

* Sous réserve de modifications

9 Ou circuits courts

: Beignet de chou fleur Purée de courge Spaghettis Flageolets au jus
oranges et panais
Délice de Petit suisse Emmental Yaourt a Camembert
Chartreuse Nature sucré la fraise du Trieves
L
Eclair au chocolat Pomme Ile flottante

Poire ‘ Purée de fruit

Produits locaux

2

Autres produits Labellisés :

Label Rouge, MSC, AOC, ... Produits issus de I'agriculture biologique
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