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. Tomates, concombre .
Salade haricots rouges, 4 Salade verte, mais,
Crevettes roses

Friand au fromage

thon, mais

en rondelles,
vinaigrette

radis émincés

Salade de pates

@ Gratin de

Emincé de

ROti de veau sauce

Omelette a 1'espagnole Epeautre Pilaf Poisson MSC Dinde labe.l rouge au poivre Merguez
basilic
Brocolis Ratatouille Riz Patato pops Duo de c01‘1rgettes ala Frites
créme
Edam Yaourt aromatisé Brie Yaourt nature Petit suisse nature St Félicien

Fruit de saison

Fruit de saison

Créme caramel aux
ceufs

Fruit de saiso

n  Dessert dujour

Tarte aux pommes

Salade de pommes de

(carottes et courgettes, vinaigrette

Salade douceur

Cocktail de crevettes

(crevettes, pamplemousse,

Concombre Bulgare

Tarte tomate chévre

Tomates vinaigrette

terre balsamique) sauce cocktail)
@ Poisson Emincé de poulet Tex Paélla —{k Sauté de beeuf .
_ Tows/ Caillette
Pané MSC Mex au poisson MSC - Aux poivrons
ards Bio a1 Raviolis beeuf E
Epinar N Bioala Beignet de chou-fleur Riz Paélla Har1cpt§ verts Pommes boulangére
créme Persillés

Tomme noire

Fromage blanc nature

% Yaourt nature

% St Paulin AOP

Petit suisse aux fruits

Faisselle

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Cubes ananas

Dessert du jour

Fruit de saison

Surimi tranche Melon Taboulé Gaspacho Tomates, ceuf mimosa, J amb.on cru
thon cornichons
Quenelles de brochet Gigot d'agneau aux Sauté de PORC Lentilles bolognaise Encorne,ts en lamelle Cote de PORC
sauce Rouille herbes sétoise
. . o
Brocolis Coquillettes MelangAe de légumes Spaghettis Riz Pilaf Gratin de cardons
batonnets
M 1li it sui P R
St arcerm Tartare nature Petit sulsse,nature Yaourt nature o Tomme Fromage de chevre
/Brie sucré
Pmre;li;(r)r:l; sauce Flan caramel Fruit de saison Pastéque Dessert du jour Eclair au café

Rillette de sardines

Ratatouille froide

Salade verte

Salade Coleslaw

Salade de riz

Rosette

Tortellinis ricotta

Samoussas aux Escalope de volaille  Burger fish MSC sauce, |, . \ \ Sauté deveau ala Haut de cuisse de
. épinards a la creme, e
légumes sauce curry tartare A2 moutarde a l'ancienne poulet
emmental rapé
B courgettes A ) Haricots verts )
< g Pates Frites 14 Pommes noisette
al'ail persillés
Petit suisse nature . .
Fromage blanc Tomme blanche Babybel sucré Comté Morbier

Purée de péches

Fruit de saison

Dessert du jour

Fruit de saison

Fruit de saison

Gateau de semoule

Carottes rapées

Concombre bulgare

Carbonara saumon

Sauté de poulet aux
herbes

Spaghettis

Blé

Tartare ail et fines
herbes

Petit suisse nature sucré

Dessert du jour

Fruit de saison

LEGENDE :

Produits locaux
Ou circuits courts

Produits issus
De I'agriculture biologique

Autres produits labellisés :
Label Rouge, MSC, AOC, ...
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