
OCTOBRE 

Menus des Centres de Loisirs             

25 26 27 28 29
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Tarte aux trois fromages Salade verte

Omelette

Carottes persillées Purée de pommes de terre Poêlée quatre saisons Coquillettes au boursin

Camembert Yaourt nature Yaourt aux fruits Tomme noire Petit suisse sucré

Cocktail de fruits au sirop Pomme Gala Raisin blanc Poire Gaufre au sucre glace

Viandes de France
* Sous réserve de modifications

Chou blanc
 Et rouge 

Sauce vinaigrette

Pâté croûte de volaille 
cornichons /
Surimi mayonnaise

Carottes râpées et radis  
émincés

Croziflette au lardon /
Croziflette au saumon

Boule-beef sauce tomate /

Boulettes de pois chiche 
sauce tomate

Sauté de poulet 
Label rouge au citron /
Pané tomate mozarella

Filet de poisson 
Pané MSC

LEGENDE :

Produits issus de l'agriculture 
biologique

Produits locaux
Ou circuits courts

Autres produits labellisés :
Label rouge, MSC, AOC, Global 

Gap...



novembre

Menus des Centres de Loisirs             

1er 2 3 4 5
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade Iceberg Salade de pâtes Pizza au fromage

FERIE
Lasagne ricotta épinards

Riz Pommes de terre vapeur

Saint Paulin Fromage blanc Yaourt nature Camembert

Pomme Purée de fruits Raisin

Viandes de France

* Sous réserve de modifications

Salade de haricots verts et 
œufs mimosa

Emincé de volaille au 
basilic /
Steak du fromager

Filet de hoki MSC
 Sauce dieppoise

Sauté de bœuf
Aux herbes /

Steak de boulgour sauce 
tomate

Brocolis et chou fleur en 
gratin

Crème bio vanille
Ou chocolat

LEGENDE :

Produits issus de l'agriculture 
biologique

Produits locaux
Ou circuits courts

Autres produits labellisés :
Label rouge, MSC, AOC, Global 

Gap...
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