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Stages en juillet (4 ou 5 jours) 
Pour les 6/8 ans
de 9 h à 17 h
ACCROBRANCHE - RANDONNÉE 
> RDV : gymnase Auguste Delaune
Du 10 au 13 juillet (4 jours)
> coût : 40 € Martinérois - 80 € non Martinérois

VTT - TIR À L’ARC - RANDONNÉE
> RDV : gymnase Colette Besson
Du 17 au 21 juillet (5 jours)
> coût : 50 € Martinérois - 100 € non Martinérois

Pour les 8/14 ans
de 9 h à 17 h
VOILE - ORIENTATION 
> RDV : gymnase Auguste Delaune
Du 10 au 13 juillet (4 jours)
> coût : 40 € Martinérois - 80 € non Martinérois

ESCALADE - VIA FERRATA - ORIENTATION
> RDV : gymnase Voltaire
Du 10 au 13 juillet (4 jours)
> coût : 40 € Martinérois - 80 € non Martinérois

KAYAK - PADDLE - AVIRON
> RDV : gymnase Colette Besson
Du 17 au 21 juillet (5 jours)
> coût : 50 € Martinérois - 100 € non Martinérois

Pour les 14/17 ans
de 9 h à 17 h
ESCALADE - VIA FERRATA - ORIENTATION
> RDV : gymnase Colette Besson
Du 17 au 21 juillet (5 jours)
> coût : 50 € Martinérois - 100 € non Martinérois



Séjour sportif en juillet (5 jours) 
Pour les 11/14 ans 
Séjour sportif avec nuitées sous tentes en camping 
dans les Hautes-Alpes 
RANDONNÉE, ACCROBRANCHE, KAYAK, PADDLE, 
CATAMARAN, BAIGNADE
> RDV : départ et arrivée au gymnase Auguste Delaune 
Du 17 au 21 juillet (5 jours)
> coût : 125 € Martinérois - 250 € non Martinérois

Stages en août (4 jours)
Pour les 4/5ans 
de 9 h 45 à 11 h ou de 11 h à 12 h 15 :
ÉVEIL CORPOREL
Salle Joliot-Curie 

Pour les 6/8 ans 
de 9 h 45 à 12 h :
ESCALADE
Gymnase Voltaire

de 13 h 45 à 16 h :
GYMNASTIQUE SPORTIVE
CIRQUE
Salle Joliot-Curie

Pour les 9/14 ans 
de 9 h 45 à 12 h :
ESCALADE
Gymnase Colette Besson

de 13 h 45 à 16 h :
BADMINTON
TENNIS DE TABLE
Gymnase Voltaire

YOGA
Salle Gabriel Péri

YOGA
Salle Gabriel Péri

ESCALADE
Gymnase Colette Besson

SELF DÉFENSE 
SPORTS DE COMBAT
Centre Edmond Inebria

TIR À L’ARC
Gymnase Jean-Pierre Boy



J’ai ma carte EMS 2016/2017

>  Remplir le formulaire ci-dessous et se rendre au service 
des activités physiques et sportives
Je soussigné(e)
Nom (majuscules) : ............................................................................................
Prénom :  ............................................................................................................
Qualité (père, mère) : .........................................................................................  
Adresse :  ...........................................................................................................
Tél. : ...................................................................................................................
École : .................................................................................................................

 autorise mon enfant à participer aux activités proposées dans le cadre de 
Été sports 2017.

 autorise mon enfant à pratiquer des activités de pleine nature à l’extérieur 
de Saint-Martin-d’Hères
 
Seul un responsable légal (père, mère, tuteur) est autorisé à 
inscrire son ou ses enfants.

À Saint-Martin-d’Hères, le.................................................................................
Signature des parents :

Je n’ai pas ma carte EMS 2016/2017

> Un responsable légal (père, mère, tuteur) se présente au service 
des activités physiques et sportives avec :
- une photo d’identité de l’enfant
- un justificatif de domicile
-  un moyen de paiement (espèce, chèque, chéquier jeune du Conseil départe-

mental de l’Isère, coupons sport)
- la carte d’identité du parent qui inscrit l’enfant
- le livret de famille

Les enfants n’habitant pas Saint-Martin-d’Hères ou non scolarisés dans la com-
mune devront obligatoirement s’inscrire au préalable dans l’un des 5 accueils 
de quartier.

Coût création de la carte EMS ENFANTS 4-14 ans
- Enfant Martinérois scolarisé en primaire : 7 €
- Enfant Martinérois scolarisé en collège : 10 €
- Enfant non Martinérois : 40 €

Coût création de la carte EMS JEUNES 15-17 ans
- Jeune martinérois : 5 €
- Jeune non martinérois : 20 €

FICHE D’INSCRIPTION
Été sports



Pour les 6/8 ans du 10 au 13 juillet du 17 au 21 juillet

Accrobranche - Randonnée 

VTT - Tir à l’arc - Randonnée 

Pour les 8/14 ans du 10 au 13 juillet du 17 au 21 juillet

Voile - Orientation

Escalade - Via ferrata
Orientation

Kayak - Paddle - Aviron

Pour les 14/17 ans du 10 au 13 juillet du 17 au 21 juillet

Escalade - Via ferrata
Orientation 

Pour les 11/14 ans du 10 au 13 juillet du 17 au 21 juillet

Séjour d’activités physiques 
de pleine nature (APPN) avec 
nuitées dans les Hautes-Alpes 

Pour les 4/5 ans du 28 au 31 août

Éveil corporel de 9 h 45 à 11 h salle Joliot-Curie 

Éveil corporel de 11 h à 12 h15 salle Joliot-Curie 

Pour les 6/8 ans du 28 au 31 août

Escalade de 9 h 45 à 12 h gymnase Voltaire 

Yoga de 9 h 45 à 12 h salle Gabriel Péri

Gymnastique - cirque de 13 h 45 à 16 h salle Jo-
liot-Curie

Escalade de 13 h 45 à 16 h gymnase Colette Besson 

Pour les 9/14 ans du 28 au 31 août

Escalade de 9 h 45 à 12 h gymnase Colette Besson 

Self défense - sports de combat de 9 h 45 à 12 h 
centre Edmond Inebria 

J’inscris mon enfant
Nom (majuscules) : ............................................................................................
Prénom :  ............................................................................................................
et je coche la (ou les) case(s) correspondant au choix de mon enfant :

Stages en juillet

Séjour sportif en juillet

Stages en août
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Pour qui ?
Les enfants de 4 à 14 ans et les jeunes de 15 à 17 ans

Les thèmes
> Éveil corporel, gymnastique sportive - cirque, yoga, tennis de 
table - badminton, tir à l’arc, self défense - sports de combat, 
accrobranches - randonnée, voile - orientation, escalade - via 
ferrata - orientation, VTT - tir à l’arc - randonnée, kayak - paddle 
- aviron, séjour activité physique de pleine nature avec nuitées.

Renseignements
> Auprès des éducateurs sportifs des groupes scolaires.
> Sur le site www.saintmartindheres.fr

Inscriptions
> À partir du mercredi 10 mai
Fermé le mardi, uniquement le matin
Au service des activités physiques et sportives, 
annexe Croizat,135 avenue Ambroise Croizat. 
Tél. 04 56 58 92 88 / 04 56 58 32 76
Horaires : de 8 h 45 à 11 h 45 et de 13 h 30 à 16 h 45

Attention
Pour les activités aquatiques, le passage d’un test est né-
cessaire et sa réussite confirmera l’inscription de l’enfant 
(dates et lieux du passage des tests précisés à l’inscrip-
tion).

L’enfant reste sous la responsabilité de la ville pendant toute la durée de la 
séance sportive. Dès qu’elle a pris fin, l’enfant est à nouveau placé sous la garde 
juridique de ses parents qui l’ont autorisé à rentrer seul au domicile, ou qui ont 
convenu avec lui de le récupérer ou de le faire récupérer par une personne 
de leur choix. La ville n’assure plus aucune charge de l’enfant dès la fin de la 
séance.
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Été sports

Pour les 9/14 ans du 28 au 31 août

Tennis de table - badminton de 13 h 45 à 16 h 
gymnase Voltaire

Tir à l’arc de 13 h 45 à 16 h gymnase Jean-Pierre Boy 

Yoga de 13 h 45 à 16 h salle Gabriel Péri 


