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LES DÉLICES 
DE TOKYO

Mon Ciné



V I V A
Cuba/Irlande - 2016 - 1h40 - VOST 
de Paddy Breathnach 
avec Jorge Perugorria, Luis Alberto 
Garcia, Héctor Medina Valdés 
À Cuba, un jeune homme qui coiffe 
les perruques d'artistes travestis, rêve 
de chanter dans leur cabaret. Mais 
son père, qui sort de prison, a d'autres 
rêves pour lui… 

Entre naturalisme et mélo, un émouvant 
récit d'amour filial et de lutte pour deve-
nir soi-même. 
Gilles Tourman, Les Fiches du Cinéma Timber, de Nils Hedinger - anima-

tion , 5 min. 24 

LES DÉLICES DE TOKYO
Japon/All/France - 2016 - 1h53 - VOST 
de Naomi Kawase 
avec Kirin Kiki, Masatoshi Nagase, 
Kyara Uchida 
Les dorayakis sont des pâtisseries tradi-
tionnelles japonaises qui se composent 
de deux pancakes fourrés de pâte de 
haricots rouges confits, “AN”.
Tokue, une femme de 70 ans, va ten-
ter de convaincre Sentaro, le vendeur 
de dorayakis, de l’embaucher. Elle a le 
secret d’une pâte exquise et la petite 
échoppe devient un endroit incon-
tournable...

Où comment Naomi Kawase, en partant 
d’une situation un peu idyllique, sous-
tendue par la beauté du décor ambiant 
(cerisiers en fleur), instille le trouble, 
et élabore une fable émouvante sur la 
tolérance et l’amitié. Et ce, sans oublier 
la dimension épicurienne de l’histoire. 
Vincent Ostria, L'Humanité



DANS LES FORÊTS 
DE SIBÉRIE
France - 2016 - 1h45 
de Safy Nebbou 
avec Raphaël Personnaz, Evgueni 
Sidikhine 
Pour assouvir un besoin de liberté, 
Teddy décide de partir loin du bruit du 
monde, et s’installe seul dans une ca-
bane, sur les rives gelées du lac Baïkal.
Une nuit, perdu dans le blizzard, il est 
secouru par Aleksei, un Russe en cavale 
qui vit caché dans la forêt sibérienne 
depuis des années. Entre ces deux 
hommes que tout oppose, l’amitié va 
naître aussi soudaine qu’essentielle. 

Jouant de ces mirages sans rien forcer, 
trouvant l'équilibre juste entre la mu-
sique d'Ibrahim Maalouf et le silence 
d'un paysage qui se suffit à lui-même, 
injectant les hasards de la fiction sans 
tomber dans l'anecdote, le film avance 
avec son double désir de dépaysement 
et de retour à soi. 
Sophie Avon, Sud Ouest

Déesses indiennes en colère
Inde/All - 2016 - 1h43 - VOST
de Pan Nalin 
avec Sarah-Jane Dias, Amrit Maghera, 
Sandhya Mridul 
Elles sont actives, indépendantes et 
libres. Des femmes indiennes d'au-
jourd'hui. Réunies à Goa pour huit 
jours, elles se racontent leurs histoires 
d'amour, leurs doutes, leurs désirs. 
Jusqu’à ce qu’une nuit pas comme les 
autres remette tout en question... 

Pan Nalin met la femme indienne mo-
derne au premier plan. Il signe un film 
résolument féministe, gorgé d'énergie 
et d'audace. 
Les Fiches du Cinéma 

 Indah Citra, de Sarah Feruglio, 
Anthony Oliveira, Pierre-Antoine 

Naline, Maxime Orhnial, animation, 
5 min. 40



L'ÉCONOMIE DU COUPLE
Belgique/France - 2016 - 1h40
de Joachim Lafosse 
avec Bérénice Bejo, Cédric Kahn, 
Marthe Keller 
Après 15 ans de vie commune, Marie 
et Boris se séparent. Or, c'est elle qui 
a acheté la maison dans laquelle ils 
vivent avec leurs deux enfants, mais 
c'est lui qui l'a entièrement rénovée. 
À présent, ils sont obligés d'y cohabi-
ter, Boris n'ayant pas les moyens de se 
reloger. À l'heure des comptes, aucun 
des deux ne veut lâcher sur ce qu'il 
juge avoir apporté. 
 L'Économie du couple est l’anticomé-

die romantique par excellence, un film 
sec, nourri de l’observation au micros-
cope d’une cellule familiale. Bérénice 
Bejo et Cédric Kahn (...) se consacrent 
avec abnégation à la tâche qui leur est 
assignée : incarner la désintégration 
d’un couple par l’argent. 
Le Monde, Thomas Sotinel 

Blanquette, de Charlie Belin, ani-
mation, 4 min. 18



D'UNE FAMILLE 
À L'AUTRE
Brésil - 2016 - 1h20 - VOST
de Anna Muylaert 
avec Matheus Nachtergaele, Helena 
Albergaria, Rene Guerra 
Felipe profite de sa fin d’adolescence 
dans les fêtes branchées de São Paulo. 
Sa mère, qui l’élève seule avec sa jeune 
sœur, lui laisse une grande liberté. Sauf 
que leur mère n’est pas leur mère : un 
test ADN prouve qu’elle les a enlevés à 
la naissance. Séparés, les enfants sont 
précipités dans leur vraie famille. Les 

parents biologiques de Felipe, à sa 
recherche depuis 17 ans, se retrouvent 
face à un adolescent qui ne partage 
pas tout à fait leur conception de la 
vie… 

Habile pour croquer la bourgeoisie bré-
silienne (après Une seconde mère), la 
réalisatrice se passionne ici pour son hé-
ros au look androgyne et à la sexualité 
libre (…). Portée par un récit concis et 
direct, la caméra donne fièrement vie à 
ce vibrant corps cinématographique qui, 
malgré l'adversité, conserve jusqu'au 
bout sa lumineuse énergie. 
Première 
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TONI ERDMANN
Allemagne - 2016 - 2h42 - VOST
de Maren Ade 
avec Peter Simonischek, Sandra Hüller, 
Michael Wittenborn 
Quand Inès, femme d’affaire d’une 
grande société allemande basée à 
Bucarest voit son père débarquer sans 
prévenir, elle ne cache pas son exaspé-
ration. Sa vie parfaitement organisée 
ne souffre pas le moindre désordre 
mais lorsque son père lui pose la ques-
tion « Es-tu heureuse ? », son inca-
pacité à répondre est le début d'un 
bouleversement profond. Ce père 
encombrant et dont elle a honte fait 

tout pour l'aider à retrouver un sens à 
sa vie en s’inventant un personnage : 
le facétieux Toni Erdmann… 

Le troisième long métrage de la réali-
satrice Maren Ade, présenté en com-
pétition, soulève l'enthousiasme d'une 
bonne partie des critiques présents sur 
la Croisette... 
Télérama

Le film fonctionne comme une fusée à 
trois étages qui démarre, décolle puis 
atteint les étoiles. 
Le Monde, Mathieu Macheret 



ILLÉGITIME
Roumanie/France/Pologne - 2016 - 1h29 
VOST
de Adrian Sitaru 
avec Alina Grigore, Adrian Titieni, 
Robi Urs 
Prix CICAE (des Cinémas Arts et Essai 
Européens) Berlinade 2016
Grand Prix du festival de cinéma Euro-
péen 2016 - Paris 
Lors d’un repas de famille, quatre 
frères et sœurs découvrent le passé 
polémique que leur père leur a caché. 
Tandis que cette révélation divise la 
famille, un autre scandale surgit : 
Romi et Sasha, frère et sœur jumeaux, 

entretiennent secrètement un amour 
fusionnel et physique. 

Sur un sujet aussi périlleux que l'inceste 
et l'avortement, Illégitime emmène 
loin dans l'intime et le malaise, mais 
préserve aussi un certain humour, tout 
en offrant des moments d'élévation 
autant plus stupéfiants qu'inattendus. 
Eithne O'Neill, Positif



 

USA - 2016 - 1h56 - VF 
de Paul Feig 
avec Melissa McCarthy, Kristen Wiig, 
Kate McKinnon
Erin Gilbert et Abby Yates sont deux 
écrivaines en devenir, qui écrivent 
un livre expliquant que les fantômes 
existent. Quelques années plus tard, 

Erin décroche un prestigieux poste 
d'enseignant à l'université Columbia. 
Mais quand son livre refait surface, 
elle devient la risée de l'académie. 
Elle recontacte alors Abby et tente de 
prendre sa revanche lorsque des fan-
tômes attaquent Manhattan. 

USA - 2016 - 1h42 - VF 
de David Lowery 
Depuis de longues années, M.  
Meacham, un vieux sculpteur sur bois, 
régale les enfants du coin avec ses his-
toires sur un féroce dragon qui vivrait 
au plus profond de la forêt voisine. 
Pour sa fille Grace, garde forestière de 
son état, tout ceci n’est que contes à 
dormir debout… jusqu’au jour où elle 
fait connaissance de Peter, un mysté-
rieux petit garçon qui dit n’avoir ni 
famille ni foyer et assure qu’il vit dans 
les bois avec un dragon...

J E U N E  P U B L I C
w S.O.S FANTÔMES

w PETER ET ELLIOTT LE DRAGON



 

J E U N E  P U B L I C

USA - 2016 - 1h34 - VF
de Mike Thurmeier, Galen Tan Chu 
avec Gérard Lanvin, Elie Semoun, 
Vincent Cassel
L’éternelle quête de Scrat pour attra-
per son insaisissable gland le catapulte 
dans l’espace, où il déclenche acciden-
tellement une série d’événements cos-
miques qui vont transformer et mena-
cer le monde de l’Âge de Glace. Pour 
survivre, Sid, Manny, Diego et le reste 
de la bande vont devoir se lancer dans 
une nouvelle aventure... 

Allemagne - 2008 - 1h10 - VF
de Martin Otevrel 
avec Til Schweiger, Dietmar Bär, Anke 
Engelke 
Petit Tigre et Petit Ours vivent heureux 
dans leur jolie maison au bord de la ri-
vière jusqu'à ce qu'un beau matin, une 
caisse en bois s'échoue sur le rivage. 
Étiquetée “Panama”, elle dégage un 

merveilleux parfum de bananes. Ils 
en déduisent qu'il existe dans le vaste 
monde un pays appelé Panama et qui 
sent les bananes et décident de s'y 
rendre. Au cours de leur voyage, ils se 
feront pleins d'amis, tomberont d'un 
pont, essuieront des tempêtes et trou-
veront l'île de leurs rêves...
 

w L'ÂGE DE GLACE : 
LES LOIS DE L'UNIVERS 

w LE VOYAGE À PANAMA 



SEMAINE DU 24 AU 30 AOÛT

Mer 24 Jeu 25 Ven 26 Sam 27 Dim 28 Lun 29 Mar 30

VIVA 18h15 20h30 18h30 20h30 20h30

LES DÉLICES DE TOKYO 18h 20h30 18h 14h 18h

DANS LES FORÊTS DE SIBÉRIE 20h30 20h30 18h15 20h30 18h15

L'ÂGE DE GLACE 5 14h30 16h15 14h 16h30 16h30 14h 

LE VOYAGE À PANAMA 10h30 14h45 10h30

SEMAINE DU 31 AOÛT AU 6 SEPTEMBRE

Mer 31 Jeu 1er Ven 2 Sam 3 Dim 4 Lun 5 Mar 6

DÉESSES INDIENNES EN COLÈRE 20h30 18h15 20h30 20h30

L’ÉCONOMIE DU COUPLE 20h30 18h30 20h30 16h 20h30 18h30

D'UNE FAMILLE À L'AUTRE 18h30 18h30 20h30 14h 18h30

S.O.S FANTÔMES 16h 15h45 18h 

SEMAINE DU 7 AU 13 SEPTEMBRE

Mer 7 Jeu 8 Ven 9 Sam 10 Dim 11 Lun 12 Mar 13

L’ÉCONOMIE DU COUPLE 20h30 18h30 20h30 18h30

TONI ERDMANN 17h 20h30 20h30 17h15 20h30

ILLÉGITIME 20h30 18h30 18h30 16h30 20h30 18h30

PETER ET ELLIOTT LE DRAGON 14h30 14h30 15h 

 Salle Art et Essai
Europa Cinémas/média programme de l’EU
Labels Jeune Public - Recherche et Découverte. 
Affi liée à l’ACRIRA
Adhérente à l’agence du court métrage

Son dolby - Ecran panoramique
Accès aux handicapés
Réservations : 04 76 54 64 55
Validité abonnement 2 ans

Tarifs :
normal : 6,50 € - réduit : 5 €
junior (- de 16 ans) : 3,50 €
abonnement 6 entrées : 28 €
abonnement junior 6 entrées : 20,20 €

Mon Ciné 24 août au 13 septembre 2016

 + 1 euro


