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DIMENSION
PHYSIQUE
ET MOTRICE

DIMENSION
SOCIALE

DIMENSION
COGNITIVE

ACQUISITIONS EN

DIMENSION
LANGAGIERE

e || manifeste diverses
amotions (notamment
la tristesse, la colere,
la détresse, la joie
et I'enthousiasme)

« || pleure pour attirer
attention lorsqu'il
a un besoin

» || se calmne lorsau‘une
personne le prend
dans ses bras

» || nanifeste parfois
de lo frustration
(cris, pleurs) lorsqu'il
ne réussit pas quelque
chose (ex : atteindre
un jouet) ou lorsqu’on
ne satisfait pas rapidement
son besoin

W\OTRICITE GLOBALE

e || fourne la téte en
direction d‘un bruit
ou d'une voix

» Placé sur le ventre,
il reléve lo téte et la
poifrine en s'appuyant
d'abord sur ses avant-bras,
puis sur ses mains

» |l se refourne du ventre
sur le dos

WNOTRICITE FINE

» || se sert de sa main
enfiére pour prendre un
objet (préhension palmaire)

e || tente d'aftraper les
objets hors de sa portée

» || porte les objets
a sa bouche

PRATIQUES
PEDAGOGIQUES
e Observer |'enfant
* Réconforter |'enfant

® Reflet des sentiments
(mettre des mots sur
les émotions de I'enfant)

» Renforcernent positif (va-
lorisation, encouragement)

« Proximité physiauve
avec I'enfant

« || reconnait la voix,
le visage des personnes
qui sont familieres

« || est attiré por les
visages et les expressions

faciales

« || sourif, gazoville et
rit aux éclats, surtout
si on lui parle ou lui sourit

e || gime regarder et
toucher le visage des
personnes qui lui sont
familieres

e || est inféressé por
les gens qui I'entourent :
il les suit du regard et
manifeste son plaisir en
gazouillant et en gigotant

o || tfenfe d’imifer certains
gestes ou expressions

PRATIQUES
PEDAGOGIQUES
» Privilegier I'installation
sur le sol, un tapis ferme
» Whettre les jeux en cou
ronne autour du bébé -

(jeux au sol : incitation a se
tourner, portique de jeux)

» || passe de longs mo-
ments & exominer ses
doigts et ses mains de
méme que divers objets

« || montre une nette

préférence pour les
objets de couleurs vives
ou contrastées

« |l manifeste parfois
une préférence pour

un jouet en particulier

e |l se sert de plusieurs

de ses sens en méme

texnps et il coordonne plu-
sieurs gestes pour découvrir

les objets (il regarde, mani-
pule, porte a sa bouche)

du visage
PRATIQUES
PEDAGOGIQUES
® Accentuer son expression
faciale

» Sollicifer |'échange
(donner, tendre la main)

* [l gozouille (en émettant
surtout des voyelles
comme a ou e)

» || foit ses premiers
“Ah reuh”

« || exprime ses besoins
principalement par des
pleurs et des cris, qui
deviendront de plus en plus
différenciés au fil des mois

« || conwnuniaue ses
émotions por des gestes
et des expressions du
visage

e || est attentif auand
on lvi parle : il cesse
de bouger et fixe le visage
de la personne (davantage
encore s'il s'agit de sa mere)

PRATIQUES
PEDAGOGIQUES
» Observer |'enfant
» Proposer des supports

diversifiés (jeux texturés,
cartons)

PRATIQUES
PEDAGOGIQUES

» Instourer un dialogue

e Prograrner du temps
individualisé

» Accentuer la communica-
tion non verbale (attitude
physique, expressions du
visage)




NTRE 3 ET 9 YNOIS

* Je me calme quand un adulte
me prend dans les bras

» Je pleure pour attirer I'attention

» Je manifeste parfois de la frustration quand
je ne réussis pas quelque chose

diverses émotions

'Qf‘ 3 ©

Je développe
ma motricité

e Je tourne la téte vers les bruits

» Sur le ventre, je reléve la téte et je me retourne du ventre
sur le dos, m'appuie sur mes avant-bras puis mains

e Je tourne la téte vers les bruits
* Je me retourne du ventre sur le dos
 Je tente d'attraper les objets hors de ma portée

Je wintéresse
aux autres

» J'aime regarder et toucher
le visage de ma famille

= Je suis attiré par les visages
et les expressions faciales

» Je reconnais la voix, le visage
des personnes qui me sont familiéres

» Je suis intéresse par les gens qui m’entourent,
je les suis du regard et manifeste mon plaisir,

» Je tente d’imiter certains
gestes ou expressions

Je réfléchis

e Je manifeste parfois ma préférence
pour un objet

» J'observe de longs moments mes doigts,
mes mains et les objets

» Je me sers de plusieurs de mes sens
en méme temps, je coordonne plusieurs gestes
pour découvrir les objets

e Je préfere les objets de couleurs
vives ou contrastées

Je mexprime

» Je gazouille avec des voyelles
je fais mes 1°"areuh”

» J'exprime mes émotions par des gestes
et des expressions du visage

» Je m'exprime par des pleurs et cris
qui vont se différencier dans le temps

e Je suis attentif quand on me parle,
je fixe le visage sans bouger
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e |l réogit par des pleurs
lorsqu'il est séparé de ses
parents et particulierement
de sa mere (angoisse
de séparation)

e |l ressent de Finsécurité
lorsqu’il se retrouve face
a des personnes étrangeres
(peur des étrangers) ou
dans des endroits inconnus
Il cherche alors du réconfort
aupres des gens qu'il
connaft bien

» Lorsque I'un de ses parents
quitte une piéce,
il le cherche intensé-
ment des yeux et lorsqu’il
revient i/ I'accueille avec
joie

e Les rituels et les routines
[ul apporfent un sentiment
de sécurité

« || investit offectivernent
un objet particulier :
couverture, peluche efc. ..
(objet transitionnel)

e || est sensible & notre
humeur et pleure
si on hausse le ton

PRATIQUES
PEDAGOGIQUES
* Accompagner |'enfant
a la séparation

» Réoliser un support visuel
de la journée

« Favoricer 'estime de soi
(encourager, &tre dans

ET MOTRICE

W\OTRICITE GLOBALE

« || porte ses pieds
@ sa bouche en s'aidant
de ses mains

e || se retourne du
dos sur le ventre

» || s'assoit par ses
propres moyens

» || se déplace en rompant
ou 4 auaire pattes

» || se hisse debout en
s'agrippant aux meubles,
fait quelques pas de coté
et se rassoit

» || foit aueloues pas avec
appuis

WNOTRICITE FINE
« |l empile deux cubes

« || tient seul son biberon
e || tient simuitanément
un objet dans chaque main

« || transfére un objet
d'une main a l'autre

« || prend de petits objets
entre le pouce et I'index,
ce qui lui permet de manger
seul certains aliments

PRATIQUES
PEDAGOGIQUES
» Proposer a l'enfant 1 tapis

plus fin et 1 espace de
déplacement plus grand

* Anénager |'espace pour

stimuler le déplacement

» t\ettre en place des

blocs de motricité adaptés

la bienveillance)

e || réogit différerwnent
selon qu'il est en présence
d’une personne connue
ou inconnue

e || essaie souvent de
prendre les jouets des
mains de ses camarades

e || décode les émotions
(joie, colere) en
observant des personnes
qui I'entourent

e || peut volontairement
offrir un objet a une autre
personne

e || foit “bravo /*
avec ses mains

« || participe activement
oux jeux interactifs,
comme celui du “coucou !”

e || gime imiter les mi-

miaues et certains gestes
des adultes

PRATIQUES
PEDAGOGIQUES
* Corynencer a mettre

des limites a |'enfant
en expliquant

e Inciter |'imitation gestuelle
et verbale

e || découvre les caorac-
teristiaues des objets
(forme, texture) en les mani-
pulant avec ses mains et en
les portant a sa bouche

e || focalise son attention
et aime observer de petits
objets

* Ses comportements ont
un but précis (ex :
saisir un objet)

» || comnprend la relofion
de couse 4 effet
(ex : il secoue son hochet
pour obtenir un bruit)

« || aine regarder les
images d'un livre

e || cherche et trouve un
objet que I'on dissimule
devant lui

« || reconnait les objets
et les endroits qui lui
sont familiers

« || comprend au‘'un objet
continue d'exister méme
s'il ne le voit plus
(permanence de I'objet),
“le coucou-caché”

PRATIQUES
PEDAGOGIQUES
» Proposer des jeux sur

la permanence de |'objet

» Solliciter | "enfant pour
qu'il montre les objets
ou les personnes nommeés
@ Instoller un miroir a hau-
teur de I'enfant

» || babille (combinaisons
de voyelles et de
consonnes : “mama”,
“dada”) et imite certains
sons qu'il entend

« || prononce ses premiers
mofs, souvent “papa”
et “maman”

e || “oppelle’en émettant
différents sons lorsqu’il
veut attirer ['attention
ou demander de l'aide

e || comprend auelaues
mots

e || reconngit le mot
“non’et secoue la téte
quand on lui dit “non” !

* || corwnunioue beaucoup

por gesfes (il montre avec
le doigt les objets qu'il
convoite, il désire qu'on

le prenne)

e || fourne la téte quand
on l'oppelle par son

prénom

PRATIQUES
PEDAGOGIQUES
« Verbol=er ses gestes
(lorsqu'il pointe du doigt)
* t\effre les mofs sur
les images (nommer
les animaux + cris, aliments,
objets, jeux)
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‘ diverses émotions ,

e Je ressens de l'insécurité face
a des personnes ou lieux inconnus

e J'aime les rituels et les routines

 J'investis affectivement un objet particulier :

couverture, peluche (doudou)

e Je peux réagir différemment
selon les personnes

Je développe
ma motricité

» Je commence a me déplacer
Je rampe, je fais du 4 pattes
Je m'aide des meubles pour me lever

« Je me retourne du dos sur le ventre
e Je tiens mon biberon seul
» Je transfere un jeu d'une main a I'autre

‘ aux autres ,

» Je suis sensible aux émotions
qui m'entourent

« Je participe aux jeux interactifs
(coucou/caché)

» Je peux réagir différemment
selon les personnes

» J'aime imiter les mimiques
et les gestes des adultes

‘ Je réfléchis ,

» Je reconnais les objets
et les endroits familiers

«» Je commence a m'intéresser
aux livres

» J'observe et je mets les objets
a la bouche

‘ Je mexprime ,

» Je babille et j'émets des sons
pour interpeler I'adulte

» Je sais communiquer par gestes

» Je prononce mes premiers mots
«papa, maman»

e Je reconnais des mots
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« || aimne &fre pris dans
les bros

» || aimne &fre au centre
de l'attention et peut
manifester son méconten-
tement

« || manifeste sa frustra~
fion lorsqu'il n'obtient pas
ce qu'il veut

e || cherche d &tre récon-
forta lorsqu'il a du chagrin

e || arrive parfois d se cal-
mer seul ou avec l'aide
d'un objet transitionnel

» || s'dloigne de plus en
plus souvent de ses
parents pour explorer

son environnement

* || exprime ses préfé-
rences et ses aversions

WOTRICITE GLOBALE

» Acawisition progressive
de lo marche. Son besoin
de sommeil diminue
progressivement

e || est copable de sac-
croupir et de se relever en
gardant son équilibre

= |l s'assoit sur une petite
chaise par ses propres
moyens

« || airne grimper partout

« || aimne pousser et tirer
divers objets

e || monte les escaliers
en se fenant 4 la rompe
et en posant ses deux pieds
sur chaque marche, mais
les descend a quatre pattes
areculons

WNOTRICITE FINE

* || cornnence & empiler
des cubes

e || vtilise une cuillére
pour manger

e || s'armuse & remplir
ef @ vider des récipients

« || fourne plusieurs pages
d'un livre a la fois

PRATIQUES
PEDAGOGIQUES
« Débuter I'accompagne-
ment des émotions par

la parole et la présence
bienveillante de I'adulte

* Avoir des moments indi-
viduels avec I'enfant

« || aime inferagir avec
les personnes qui lui
sont familieres

e || n'aimne pas auon
lvi impose des limites,
mais il accepte la plupart
du temps de s’y conformer,
surtout si on lui offre
une alternative

« || aine la compagnie
des autres enfants,
mais ne joue pas encore
avec eux (jeux paralleles)

@ || aime observer et imiter
les autres enfants

PRATIQUES
PEDAGOGIQUES
» Sécuriser 'environnement

e Le laisser explorer avec
un cadre posé

« || apprend en répétant

» |l commence a saisir
les fonctions associées
aux objets

* |l se reconnait lorsqu'il
se voit dans un miroir

» || est capable de mon-
trer du doigt diverses
parties de son visage
et de son corps

e || reconnait et montre
du doigf des personnes
familieres sur une photo

« || aimne au'on lui montre
des images dans un livre

PRATIQUES
PEDAGOGIQUES
* Donner une consigne a la
fois et attendre la réponse
* Arn@noger |'espace pour
favoriser les jeux de roles
et d'imitation (déguisement,
cuisine)

* || comprend un grand
nombre de mots

« || dit auelaues mots,
le plus souvent le nom
d'objets familiers

e || imnite le cri de
cerfains animnaux

« || montre des objets
du dofaf dans un livre
d’'images, puis apprend
a les nommer

» || associe un mot & un
gesle pour exprimer son
désir (par exemple : dire
“ballon“tout en le montrant
du doigt)

e || comprend lorsouon
lvi pose une auestion
simple sans faire aucun
geste (par exemple :
"veux-tu du lait ?”)

e || comprend une direc-
tive sivnple comme :
“fais au revoir !"ou ”
viens prendre ton bain !”

PRATIQUES
PEDAGOGIQUES
* Accomnpagner |'enfant

dans sa connaissance de
SOi

» Stirnwler sa conscience de
soi par des jeux (montre ton
nez, chanson téte épaules
genoux et pieds)

PRATIQUES
PEDAGOGIQUES
* Questionner |'enfant

pour susciter I'échange

» Proposer des livres,

des imagiers




‘ diverses émotions ,

» J'ai besoin d’étre réconforté quand j'ai du chagrin

» Je manifeste ma frustration
par des cris, des pleurs

e J'arrive a me calmer seul
avec mon doudou

» J'aime étre pris dans les bras
selon les personnes

‘ ma motricité ’

» J'acquiers la marche progressivement

Je développe

« J'aime grimper sur les petites chaises,

les escaliers

» Je m'amuse a remplir et vider des récipients

* Je commence a manger seul
avec la petite cuillere

‘ avtres ,

« J'aime observer
et imiter les autres

» J'aime la compagnie des autres enfants
mais je ne joue pas avec

» J'ai besoin d’'un cadre et de limites
pour me sentir en sécurité

‘ Je réfléchis ,

» J'apprends
en répétant

« Je me reconnais
dans le miroir

» Je pointe du doigt les différentes
parties de mon visage et de mon corps

‘ Je m'exprime ,

» Je me fais comprendre
par des gestes

e J'imite le cri
de certains animaux

e Je commence a comprendre
un grand nombre de mots
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|| a envie d‘autonomie
mais a besoin des autres

» || soffirme davantage
(par exemple, il exprime
son désaccord en disant
“Non ")

» || a parfois des excés
de colére qu'il a du mal
a maftriser

PEDAGOGIQUES
» Aider a la gestion des
émotions et | accompa-
gner avec des outils a sa
disposition (coussin colére,
livre des émotions, malle a
émotions)

» Avoir des moments indi-
viduels avec I'enfant

ET MOTRICE

W\OTRICITE GLOBALE

« || monte sur une chaise
et en redescend sans
oide

» || apprend progressive~
wment & descendre les
escaliers en se tenant
a la rampe et en posant
ses deux pieds sur chaque
marche

* || lance le ballon ou donne
un coup de pied, mais son
équilibre est précaire

WOTRICITE FINE

« || empile des objets
» || est capable de dévis-
ser un couvercle

e || peut fenir un verre
d'une seule main

e || vtilise indifférervment
l'une ou lautre de
ses mains

PRATIQUES
PEDAGOGIQUES
* Proposer des défis
(transvasements plus
précis) et des jeux plus fins
(abaque, puzzle)
« Guider vers I'autonomie
(chaussure, manteau)

» || imnite Fadulfe dans les
taches domestiques

« || apprécie la compagnie
d‘autres enfants ct
interagit plus souvent avec
eux, méme s'ils ne jouent
pas encore ensemble (jeux
paralleles)

PRATIQUES
PEDAGOGIQUES
* Amn@noger des espaces

variés (jeux symboliques :
cuisine, garage, ferme)

e Accornpagner |'enfant a

partager le jeu

« || cornence 4 jouer,
4 faire semblant (par
exemple, donner le biberon
a sa poupée)

» || oimne imifer ses parents
ou d'autres enfants

e || acaviert la capacité
d‘imiter en |'absence du
modele (imitation différée)

e || peut se concentrer
quelques minutes sur
une méme tache

» || place au bon endroit
des formes géométriques
simples dans un jouet
congu a cet effet

« || imbriaue des figurines
gigognes ou des contenants
de différentes tailles

» || est capable d‘associer
un objet réel et une image

PRATIQUES
» Proposer des activités
demandant une réflexion
(jeux d'encastrement, jeux
de transvasement, jeux
d'empilement)

» Explorer les espaces

extérieurs

« || dit une vingtaine de
mots

« || airne répéter de nou-
veaux mots ou de nouvelles
expressions

» || utilise ses premiers
*snots-phrases’, par
exemple : je veux du lait

» || aimne inniter les cris des
animaux

» || dit son prénom et
appelle les personnes qu'il
connaft par leur prénom

= Vers 24 mois, il prononce
ses premiéres pré-
phroses, c'est-a-dire une
association de deux mots
(“Maman partie”)

« || conwnence & poser
des auestions comme
“00 maman ?”

« |l chonte quelques bribes
de chansons

PRATIQUES
PEDAGOGIQUES
» Répéter les mots

« Roconter des histoires

» Chanter, dire des comp-
tines avec gestes

» Accornpogner nos actions

avec des mots, interpeler
I'enfant avec des mots
avant de les faire I'action
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TRE 18 ET 24 WOIS o ~ ©

Je développe
ma motricité

‘ diverses émotions ,

« Je m'affirme davantage » J'utilise mes 2 mains
) . de facon indifférenciée
» Je peux faire de grosses coléres . o

» Je suis de plus en plus a l'aise

e J'aime dire non pour grimper, monter

» J'ai besoin dautonomie e Mon équilibre reste précaire
mais des autres aussi T ..
* J'empile, je visse et dévisse

‘ aux aufres , ‘ Je réfléchis , ‘ Je mexprime ’

» Je joue a faire semblant e J'aime répeéter les nouveaux mots

» J'apprécie la compagnie -
PP Pag et les nouvelles expressions

des autres enfants » J'aime les jeux d’empilement

« Jimite mes parents dans le quotidien et d'encastrement * Je dis mon prénom et celui des autres

(cuisine, ménage) » Je peux me concentrer quelques » Je commence a poser des questions
minutes sur une activité

e Je chante
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» || est en pleine phase
dunon”, s'oppose souvent
aux demandes des adultes

e || veut faire par lui-méme

» || nairne pas attendre,
veut tout “tout de suite”

» || ressent de nouvelles
amofions : fierté, timidité

e || peut reconnaitre les
amofions qu'il éprouve
(colere, tristesse)

* || se met en colére si on
ne comprend pas ce qu'il veut

» || arrive parfois &
moifriser sa colére

o || persévére davantoge

face aux difficultés

» || développe des peurs,
comme celle du noir,
des monstres

» || aimne au'on respecte
les routines

» || a des copains

e || a envie de faire des
choses, il est curieux

PRATIQUES
PEDAGOGIQUES
« Whainfenir les routines
quotidiennes

* Accompagher |‘enfant a

se détacher progressive-
ment du doudou, sucette
sur des temps précis

ET MOTRICE

e || va acoueérir
lo propreté

W\OTRICITE GLOBALE
» || saute, escalade, court

et il peut lancer un ballon
avec ses mains et |'attraper

e || foit du fricycle

« || fourne les pages
d'un livre une a la fois

« || apprend d s’habiller
et & se déshabiller
(avec I'aide d'un adulte)

e || mange avec
une fourchette

e || boit au verre
e || dessine

PRATIQUES
PEDAGOGIQUES
» Exploiter les parcours de

motricité et les espaces
extérieurs naturels

® Accompogner |'enfant

dans sa prise de risque

* Réaliser des activités
de psychomotricité fine
(peinture, collage)

» Sollicifer I'enfant a se
déshabiller lors du change,

« || comprend la notion
de propriété et devient

possessif (“A moi ")

e || inferagit beaucoup
avec les autres enfants

» || développe ses pre-
wmiéres oxnitiés, méme si
elles sont parfois instables

« || manifeste parfois
son désaccord en mor-
dant ou en frappant
les autres

» || apprend des codes so-~
cioux : “bonjour”, “merci”,
etc.

* || se soumet & des régles
de conduite (ne pas courir,
ranger ses jouets)

» || aitne omorcer cer-
taines activités, mais aus-
si participer a des activités
suggeérées par d'autres

e || cherche d ottirer
I"attention

» || aimne rendre de petifts
services

PRATIQUES
PEDAGOGIQUES
» Accepter les amitiés ou

relation fusionnelle entre
certains enfants

» Whainfenir des limites

dans les interactions entre
enfants

» Proposer des jeux de so-

ciété coopératifs (le verger)

lui proposer le pot

e || peut trier ou regrouper
des objets selon leur

forme, leur taille ou leur
couleur

e || fermine ses premiers
puzzies de six ou huit
morceaux

« || peut norwner plusieurs
parties de son corps
e || connait son nom,
son @ge ainsi que son sexe
e || comprend la diffé~
rence entre “petit”
et “grand”
« || corvmence A avoir
des repéres temporels

* || gimne jouer a des jeux
de faire semblant en groupe

PRATIQUES
PEDAGOGIQUES
» Proposer des jeux de mé-

moire (mémo, loto, puzzles)

« Interogir avec les enfants

et le livre a tout moment
de la journée

» Efre présent avec eux
pour jouer

« || dispose d‘un vocabu-
laire d'environ 400 mots

« || soliloaue souvent
(il se parle a voix haute)

« || conwmence d bétir
des phrases complétes
(sujet, verbe, complément),
Ex :"Maman partie travailler”

e || parle de lui-méme
4 la froisiéme personne
en utilisant son prénom
et il emploie quelques
pronoms : moi, toi...

« || convnence & construire
des phrases négatives
("Je veux pas”)

« || comprend une phrase
contenant deux
directives simples

« || dernande souvent
“C'est ouoi?”

« Il chante quelques
chansons

» || aivne qu'on lui fise des
histoires accompagnées
d'images

PRATIQUES

« Fovoriser et éavilibrer
la prise de parole
(photo-langage)

» Proposer des ateliers

individualisés ou en petits
groupes




‘ diverses émotions ,

» Je ressens de plus en plus les émotions
(peur, tristesse, timidité, colére)

e Je veux faire tout seul
» J'ai des copains je suis curieux

e J'aime avoir des routines

Je développe
ma motricité

» Je mange avec une fourchette
et je bois au verre

» Je commence a acquerir
la proprete

e Je suis de plus en plus a l'aise
avec mon corps

‘ aux autres ,

» J'aime rendre de petits services
» Je comprends la notion de propreté

«» J'interagis parfois avec les autres
en mordant et tapant

« A certains moments,
j'ai besoin de votre attention

‘ Je réfléchis ,

« J'aime faire semblant
avec les autres enfants

» J'aime les jeux de tri
et les premiers puzzles

» J'ai des repéres temporels

‘ Je mexprime ,

» Je me parle tout seul

e J'aime de plus en plus
qu’on me raconte des histoires

= Je pose heaucoup de questions
a mon entourage
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NOURRISSONS
SUR LE DOS

WNATERIEL

« Ballon (de plage, suspendu,

etc)
» Bolles en tissu
» Coussins en tissu
pour appuyer le bébé
» Hochefs en tissu
* Hochets
® \l\obile

» Porfiaue avec objets
a manipuler

POINTS DE VIGILANCE

» Varier les installations
du bébé, du marériel
de puériculture (transat,
doomoo, bras, écharpe)
et pédagogiaue (hochet,
balle)

» Présence active de
[‘adulte (en relation avec
I'enfant en lui parlant)

» Lirniter les femps de
chaque installation

® Relever le bébé cn
I'enroulant sur le coté.

» Privilégier des hochets
l&gers, prise facile,

2 au maximum.

CAPABLES DE SE
RETOURNER

SUR LE VENTRE

» Bolles de différentes
tailles et textures

» Blocs en tissu

» Bouteilles de plastique
avec liquide a l'intérieur

e Figurines

* Hochets

» Porfioue avec objets
a manipuler

«» Tapis de diverses textures

POINTS DE VIGILANCE

* Rester foujours avec
lenfant quand il est sur
le tapis de change

e Neiller & donner des jeux
aodaptés aux compe-
tences de |'enfant (éviter
les petits objets pouvant
étre ingérés)

CAPABLES
DE S'ASSEQOR

» Balles de différentes
textures

» Boifes en carton

» Bols et contenants
emboftables

e Figurines

e Hochets

POINTS DE VIGILANCE

« Habiller le bébé avec
une fenue confortable
et souple (body ...)

e Le loisser nus pieds
le plus possible

e Veérifier que son environ-
nement est sécurisé

e Lirniter le femps passer

sous le portique
» Ne pas vtiliser de youpala

BEBES CAPABLES
DE SE DEPLACER

« Bocaeau, asable

pBollons, cerceaux

* Briques

= Whodules de motricité

« Figurines, marionnetfes

« Toboggon

» Instruments de musique

» Jouefs a pousser, a tirer ou enfourcher
* tNiroir

» Wobilier pour imiter

e Chariof, caddie

« Pdre a modeler

* Peinture tactile

* Petit baloi

* Petites chaises, fables

* Poupée

» Lo ferme, les différents métiers
» Valises

* Carfons

POINTS DE VIGILANCE

« Vérifier que les chaussures soient bien adaptées
(taille et tenue de la cheville).

«» Le laisser nus pieds le plus possible

» Le lalsser marcher seul sans lui prendre la main mais en
le laissant trouver ses appuis sur les meubles a sa hauteur

* Rester en vigilance et surveillance active.

» Posser le relols sivous vous sentez dépassé
par la situation

» Proposer des jeux adoptés a la taille de I'enfant.

@ Habiller le bébé avec une tenue confortable
ef souple (body ...)
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FAVORISER

LA DIMENSION

FAVORISER
LA DIMENSION

FAVORISER

LA DIMENSION LAN-

FAVORISER
LA STIMULATION

SENSORI-MOTRICE

«Bocaeau
» Boc asable
* Ballons

» Blocs mofricite (de différentes
textures)

« Boffe asurprise

» Bolfes en carton de tailles
différentes

* Comnions, aufos

» Puzzles en bois

* Cerceaux

» Jouers a bascule

« Crayons (de cire ou feutres)
» Trotteurs

» Hochets

« Jeux de manipulation ou
d'encastrement

» Jouvets pour I'eau ou le sable
(pelle, seau, moule, etc.)

« Wharériel a empiler
» Papier et carfon

« Structure pour grimper (escalier,
toboggan, etc.)

= Tapis pour rouler ou ramper

e Tunnel

SOCIO-AFFECTIVE
» Accessolres pour poupée

» Accessoires pour se déguiser
(chapeaux, sacs a main etc)

@ Coussins

« Foulard, couverture

» \Niroir a la hauteur des enfants
» Whobilier pour imiter

» Objets en peluche ou en tissu

» Photos de la famille
a la hauteur des enfants

* Poupées

GAGIERE

 Affiche

» Album de photos

® Poste radio/CD

» Cassettes audio ou CD

Figurines (animaux,

personnages, etc.)
* [snogier
@ Jouets sonores

» Livres accessibles aux enfants
(carton, tissu, plastique)

« tharionnettes

» Whodéles réduits
(ferme, garage)

* Peinture
* Photos affichées
« Télephone jouet

DES SENS

» Odeuvrs (boftes a odeurs ...)

» Textures (coussins, tapis
de diverses textures, objets
en peluche)

» Covleurs (filtres de couleur,
liquide coloré dans une
bouteille, prisme, ect.)

» Sons (clochettes, mobiles,
hochets, etc.)

o thobiles







