
Mercredi 19 février
14 H - 17 H Histoire à bricoler 

“Les étoiles”

Vendredi 21 février
10 H -14 H Atelier cuisine adulte
La cuisine japonaise est à l’honneur

payant, sur inscription

Samedi  23 février
 9 H - 12 H  Accueil ouvert

 et Café des habitants
 10 H -11 H 30  Atelier  économiser

 l’énergie chez soi avec l’ Agence
 Locale de l'Energie et du Climat 
 de la Grande Région Grenobloise 

 (ALEC), sur inscription

Les Lundis de février
- Atelier créatif 14 H - 17 H

 Pour les adultes 

- Permanence vie quotidienne 
14 H - 17 H

pour l'accès aux droits
 sur rendez-vous

Les Mercredis matin de février

- Atelier jardin 9 H -11 H
- Café des habitant-es et La Mobile 

10 H - 12 H 30

Mercredi 19 février
10 H - 12 H Café des habitant-es

 sur l’alimentation
 “Qu’est-ce que l’on mange ? 
Avec le service environnement

et Episol la mobile
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VACANCES D’HIVER
Lundi 24 février

14 H - 17 H  Atelier créatif 
 Pour les adultes 

Mercredi 26 février
15 H - 17 H Atelier sur les éclipses 

animé par Van, habitante et bénévole 

Jeudi 27 février
16 H - 19 H Boum des vacances ! 

Tout public

Vendredi 28 février
10 H - 14 H  Sortie Cosmocité avec Van,

habitante et bénévole 
sur inscription et payante, public à partir

de 5 ans

Spécial droits des femmes
Vendredi 7 mars

10 H - 14 H Atelier cuisine crêpes salées
(sur inscription, payant, tout public)

14H - 16H30 Crêpes party
 et atelier ludique autour de la journée
internationale des droits des femmes


