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Nos rdv quotidiens en juillet et aout ! Espace détente

Lundi, au jardin = - 16h30-19h L'équipe vous retrouve tous
Venez jardiner, découvrir les plantes et Iégumes ! les lundis, mardis, mercredis,
Mardi, ON S'active s, 9h30-11h jeUdiS aprés-midi (15h30-19h)
Pratiquez de maniére ludique une activité physique : yoga sur le parvis de la Maison de
adulte (12/07) et parent-enfant (23/08), marche active (19/07, Quartier et les vendredis
10h-16h ), olympiades (16/08) matins (9h30-12h) sur la place
Mercredi et ses petites experiences -« 16h30-19h Paul Eluard.

Pour les petit.e.s scientifiques en devenir!

Jeu(x)di grandeur nature e 16h30-19h Jeux en bois, lecture, siestes
Retrouvez-nous pour jouer en collectif et en plein air ! sonores, coin petite enfance
Vendredi, balade biodiv' = i 10h30-11h30 et autre animations vous
Découvrez votre quartier a travers sa faune et sa flore! attendent!

Nos temps forts
Ateliers Découverte musicale -

mercredi 13 et 20/07 & 17h Ateliers Percussions corporelles

Spectacle SMH en scene - lundi 22/08 et mardi 23/08 &
No Man's Land" (danse) - Repas partagé - jeudi 18/08 & 17h15, jeudi 25/08 2 17h
mercredi 06/07 a 18h 19h
_ _ _ Spectacle "Ca ?!" (percussions
Partir en livre - vendredi Projection "Une belle équipe” corporelles) - jeudi 25/08 &
08/07, mardi 12/07 et (cinéma plein air) - jeudi 18/08 a 18h15
vendredi 22/07 a 11h 21h

Votre Maison de Quartier prend du repos du 22/07 au 05/08 2022 inclus.



