)}}\ Saint-Martin-d'Heres

L es bons
réflexes

a detacher et conserver



Les bons réflexes

D En cas d'alerte, quelle que soit I'alarme :
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Signal national d’'alerte Signal de fin d'alerte

(en dehors du premier mercredi de chaque mois)
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D 6 consignes a respecter :
Abritez-vous
Ecoutez la radio (98.2 ou 102.8)

et suivez les consignes de sécurité. Munissez-vous d'une radio a piles,
0 I'électricité peut étre coupée.

Coupez le gaz et I'électricité

a détacher et conserver
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Ne téléphonez pas 4

N'allez pas chercher vos enfants a I'école
ils sont pris en charge sur leur lieu d'accueil.

Tenez-vous prét a évacuer votre habitation ou

votre lieu de travail a la demande des autorités.
Prenez vos papiers d'identité, vos effets indispensables (médicaments, lunettes...),
de I'eau, des vétements appropriés, une radio a piles... Prenez en charge votre groupe
familial présent et pensez a vos voisins qui sont seuls ou non autonomes (personnes
agées ou handicapées...).

D Pour donner I'alerte, si vous étes témoin d'un accident
Pompiers .........18 ou 112

Samu ... 15 OU 112
Police nationale ......17




