
Juillet 2025
SAMEDI 5 JUILLET / LAC D’AIGUEBELETTE
Novalaise (73) / 9 h – 18 h
Inscription à l’accueil des maisons de quar-
tier à partir du jeudi 19 juin à 13 h 30

VENDREDI 18 JUILLET / ACTIVITÉS NATURE 
ET DÉTENTE EN MONTAGNE
Alpe-du-Grand-Serre (38) / 9 h – 18 h
Inscription à l’accueil des maisons de quar-
tier à partir du jeudi 19 juin à 13 h 30

JEUDI 24 JUILLET / ACTIVITÉS NATURE 
ET DÉTENTE EN MONTAGNE
Cirque de Saint-Même (73) / 9 h – 18 h
Inscription à l’accueil des maisons de quar-
tier à partir du jeudi 10 juillet à 13 h 30

MERCREDI 30 JUILLET / PLAISILAC
LAC DE PALADRU
Village du Lac de Paladru (38) / 9 h – 18 h
Inscription à l’accueil des maisons de quar-
tier à partir du jeudi 10 juillet à 13 h 30

Août 2025
MERCREDI 6 AOÛT / PAUSE FRAÎCHEUR À VAUJANY  
Vaujany (38) / 9 h – 18 h
Inscription à l’accueil des maisons de  
quartier à partir du jeudi 24 juillet à 13 h 30

MERCREDI 13 AOÛT / DIRECTION LAC DU BOURGET
les Iles du Chéran (73) / 9 h – 18 h
Inscription à l’accueil des maisons de  
quartier à partir du jeudi 24 juillet à 13 h 30

SAMEDI 23 AOÛT / LAC D’AIGUEBELETTE
Novalaise (73) / 9 h – 18 h
Inscription à l’accueil des maisons de  
quartier à partir du jeudi 24 juillet à 13 h 30

SORTIES LUDIQUES ET CONVIVIALES  
DE 10 H À 16 H AVEC PIQUE-NIQUE TIRÉ DU SAC  
ET DIVERSES ACTIVITÉS ENCADRÉES

DÉPART
ARRÊTS DE CAR FERNAND TEXIER  
ET HENRI BARBUSSE.
LES SORTIES SERONT ACCOMPAGNÉES PAR 
 DES PROFESSIONNEL.LES DU SECTEUR DE L’ACTION 
SOCIALE DE PROXIMITÉ DU CCAS ET DE LA VILLE 
LES SORTIES ACCESSIBLES PMR SONT MARQUÉES 
D’UNE ICÔNE

Tarifs selon quotient familial
Pour l’inscription : N° Caf et quotient  
familial ou dernier avis d’imposition sur 
les revenus + moyen de paiement  
(chèque ou espèces)

MERCREDI 9 JUILLET / BALADE DÉTENTE SUR LES BERGES
DU DRAC DIRECTION SASSENAGE
Départ : Gymnase Voltaire 
Sortie gratuite

MERCREDI 16 JUILLET / PARCOURS SPORTIF JUSQU’AU
BOIS FRANÇAIS (BAIGNADE) 
Départ : Maison de quartier Gabriel Péri 
Sortie payante

MERCREDI23 JUILLET / BALADE DÉTENTE 
SUR LES BERGES DE L’ISÈRE  
Départ : Maison de quartier Fernand Texier 
Sortie gratuite

À partir de 5 ans / plus petits en porte bébé)  
Possibilité de prêt de vélo enfant sur demande 
Inscription à l’accueil des maisons de quartier 
à partir du jeudi 19 juin à 13 h 30
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MARDI 8 JUILLET
Inscription à l’accueil des maisons de 
quartier à partir du lundi 19 juin à 13 h 30

MARDI 26 AOÛT
Inscription à l’accueil des maisons de 
quartier à partir du jeudi 24 juillet à 13 h 30

SOIRÉES
sur la colline du Murier

Rendez-vous au Murier pour des soirées conviviales  
autour d’un pique-nique, suivi d’animations ludiques pour tous.

Apéritif de bienvenue en plein-air, musique, jeux,  
activités prévues pour les familles et les enfants, coin petite enfance !

Le transport est assuré pour celles et ceux 
qui le souhaitent, par un véhicule de la ville.

DÉPART AUX ARRÊTS
18 h 00 : Henri Barbusse 
18 h 10 : Paul Bert 
18 h 20 : Fernand Texier 
18 h 30 : Joliot-Curie

GRATUIT
Sur inscription à l’accueil des maisons  
de quartier, au plus tard la veille à midi.

POUR LA SOIRÉE 

>  PRÉVOIR SON PIQUE-NIQUE,  
VERRES ET COUVERTS

>  POSSIBILITÉ DE FAIRE CUIRE  
DES ALIMENTS AUX BARBECUES

>   POT D’ACCUEIL ET DÉCOUVERTE  
DU MÛRIER ET SON ENVIRONNEMENT
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