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Y violences
Si vous voulez parler faifes aux femmes
des violences Vous n'étes pas seules

I

témoins

ou victimes, ‘

il existe des lieux

pres de chez vous : ’

< Centre de santé sexuelle
de Saint-Martin-d’Heres
5 rue Anatole France
(annexe Casanova)
Tél. 04 76 60 74 62

Du lundi au vendredi
de 8h30 a 12h 30
et de 13h30 a 17h

t-Martin-d'Héres - Novembre 2023 - CN

de laville de S:

< Solidarité femmes Miléna
12 rue des Bergeronnettes,
Grenoble
Tél. 04 76 40 50 10

Direction de la

dynamique et solidaire

saintmartindheres.fr



Lundi 20 novembre et mardi 21 novembre

Stage d’'auto-défense - estime de soi - prise de parole en public
Maison de quartier Louis Aragon
<= Partenariat association Ancrage et la MEFH

// du 2 au 12 décembre : exposition “Sortir”
(parcours de femmes de quartiers populaires)
~= En lien avec la Maison de I'emploi
Maison de quartier Louis Aragon

Mercredi 22 nhovembre

Le service jeunesse anime un parcours a travers la ville - ouvert a tous
Démarrage a 13h30 a la maison de quartier Romain Rolland
et arrivée a la maison de quartier Fernand Texier.

<= Escape game sur Romain Rolland
<= Théatre dans la salle polyvalente Verlaine (face au collége Henri Wallon)

// 16 h45 représentation de la création A fleur de peau
compagnie Colette Priou. (durée 40 min)

Puis échanges avec la compagnie et I'association Issue de secours Rialto :

outil violentometre,définition des violences, emprise dans le couple, limites...

17h30 et 18h 30

Maison de quartier Fernand Texier

Les documents empruntables de notre sélection (livres, films...) pour en apprendre plus
sur les violences sexistes et sexuelles, sont mis a votre disposition a la médiatheque
Maison de quartier Fernand Texier

Jeudi 23 novembre

20h Mon Ciné invite Eva Thomas et Lionel Bauchot
Ciné-débat autour du film Dalva d’Emmanuelle Nicot

Eva Thomas, défenseure des droits des femmes et des enfants, est la premiére per-

sonne victime d'inceste a témoigner en France a visage découvert en 1986 lors d'une

émission de télévision. Son témoignage bouleversera I'opinion publique.

~= Soirée organisée en partenariat avec SOS Inceste et la Direction santé publique et
environnementale de la Ville de Saint-Martin-d’Heres.

Samedi 25 novembre

9h 30 - 12h Café lecture spécial

“Lutte contre les violences faites aux femmes”

Un temps de partage autour de romans, de documentaires et de films pour aborder
sous différents angles ce sujet sensible.

Meédiatheque André Malraux

// Animations en matinée
Maison de quartier Romain Rolland

Samedi 2 décembre

Temps fort autour de la cléture de I'exposition
Maison de quartier Louis Aragon



