
Pour les familles
Les Matines de Péri

Un moment de partage et de jeu
parents / enfants de 0 à 3 ans

Lundi 05 et 26 , 9h - 11h

Récrés Familles

Mardi 06 à 19h  
       Sortie Théâtre à l’Heure Bleue
       Pièce “Le Chat” sur la vie au collège et ses 
     violences,  par la Cie L’Association Pratique 
     Parents et ados à partir de 12 ans 
     Activité payante, sur inscription

Mercredi 07, 16h - 17h30
        Ensemble créons une fresque en peinture

 Mercredi 14, 15h30 - 17h
         Cookies party - Atelier cuisine 

Mercredi 21, 16h30- 18h
        Décorons la Maison de quartier 
        Atelier créatif
       
    

       
 

  

          Tous les vendredis à partir de 8h45 

         L’instant café : un moment convivial

       pour se retrouver, discuter et partager 

       nos idées

       

PROGRAMME MAI 2025 
 

Pour les adultes
       

Jeudi 15, 9h30 - 12h30
        Cuisinons local : recettes de saison avec les
       paniers de l’Equytable - Sur inscription

Vendredi 16, 14h - 17h
        Atelier vannerie “ variations autour d’une 
        mangeoire ” par l’association “Uni-vers Bois”
      Tarif et inscriptions : renseignements à l’accueil   
      

Vendredi 23 :
        

        10h - 11h30 : Atelier écogeste : fabrication d’un   
       spray multi usages - En partenariat avec le SLS       

        14h - 16h : Escale musicale - Café et karaoké

 Mardi 27, 9h30 - 14h
        Escale gourmande : atelier cuisine et repas
       Sur inscription
        

         

Nouveau à Péri !
Le jeudi après-midi, 14h à 15h

“ Je bouge pour être en forme ! ”

Cycle de 5 séances de Gym Douce

les 15 et 22 mai / 5, 12 et 19 juin 

Animé par des éducateurs sportifs
 du GUC formationGratuit, sur inscription à l’accueil

Pour tous
Jeudi 15 à 18h

        “ A bout de bras” -  Projection du film de ce
     grand périple à vélo adapté à travers 
     l’Europe, suivie d’un apéro-échanges avec
     les aventuriers, Camille et Diego   

Samedi 24, 9h30 - 17h
      Sortie pique-nique à la Bastille, 
        avec montée en bulles
         Activité payante, sur inscription

Mercredi 28, 10h30 - 16h
         Visite du Musée Hébert et pique-nique  
        Gratuit, sur inscription

Pour les seniors, avec le SDVS 
Mardi 06, 14h30 - 16h30

        Atelier ludique mémoire
       
     

Mardi 13, 12h - 14h
       “Tous à table !”
      Chacun apporte un plat à partager 
        

Jeudi  15, 14h30 - 15h30
        “ Gouter lire ” - Passez un moment
       agréable à écouter de beaux textes  

Vendredi 16, 10h30-12h
       Atelier créatif de collages pour préparer
      la semaine d’information sur la santé 
      mentale (SISM) d’octobre   


