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Horaires
Lundi, jeudi, vendredi :
de8h30al2h
etde13h30al/7h
Mardi:de8h30a 12 h
Mercredi:de 13ha 17 h

2° samedi de chaque mois :
de?hal2h

1463 avenue Armbrose Crolzot
04 Ff4 60 90 24

maison de gquartier
Fernand Texier

dynamique ot solidaine
saintmartindheres.fr



Ateliers hebdomadaires

Café & Jardin o
Tous les jeudis, de 8h45 a 11h30

Atelier créatif solidaire _
Tous les jeudis, de 14h a 16h30 8 %
(Reprise en octobre)

Temps famille
Tous les mercredis, de 16h a 18h

Distribution de paniers fruits & legumes
Tous les mercredis, de 17h a 19h R

avec la coopérative “L’EQUYTABLE” :%

Permanences vie guotidienne

Rendez-vous individuel et ponctuel
pour réaliser des demarches
administratives

Tous les lundis, de 9h a 12h
Sur rendez-vous aupres de 'accueil

Borne informatique

Acces a un ordinateur et a une

imprimante pour realiser des
demarches administratives

Aux horaires d’ouverture de la Maison de
quartier, sans rendez-vous

Actions familles

Les mercredis entre 16h et 18h
« Mercredi 3 septembre : jeux en famille

« Mercredi 10 septembre :
C’est la rentrée des classes !
Viens créer ton pot a crayon

et ta cocotte

« Mercredi 17 septembre :

GoUter et jeux de societé tout ages , .‘

« Mercredi 24 septembre :
Atelier patisserie et milkshake
parents - enfants
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Ateliers d’anglais ludiques et
gratuits pour les enfants avec une
bénévole

les jeudis 18 et 25 septembre de
16h30 a 17h30

Renseignements et inscription a
Faccueil

Actions tout public

Samedi 13 septembre

9h-12h : atelier cuisine et
degustation

10h-11h: concert et blind
> _test de flUte traversiere
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Repas partage
Vendredi 19 septembre 12h-14h:
amenez une spécialité a partager !
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Les ateliers cuisine
reprennent au mois
d’octobre'!

Vous pouvez proposez une
recette afin que nous la
réalisions tous ensemble lors /
d’un atelier cuisine !




