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entier

Salade de fruits
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= Emmental

9
Mercre

Champign[(!s ala creme
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Hachi

entier

ercre

Salade de lentilles
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erbes
alette bo

Boulgour a scalope viennoise

Poisson pané

0is Epinards béchamel

Tomme de brebis

Salade de fruits
- Acapulco
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Biologique
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Viande de France

=

Toute I'équipe de la cuisine centrale,
vous souhaite de bonnes fétes de fin d‘année 1 -

Menus* des Restaurants scolaires

DECEMBRE 2020

oisirs

3 4
Jeudi Vendredi
Salade verte Salade de

lentilles

Filet de poisson sauce

curry
ar

Riz pilaf
Brique du Vercors

Etson pain 9
Ci dessert caramel

10
Jeudi

gourmandes

Salade de chou-fleur

Bourguignon BIO
Omelette ]

Pates au beurre

4 Roti de p
2% Poisson
Polente

Yaourt du Triéves gesy  Saint Paulin et

aux fruits son pain

. . Créme dessert
Fruit de saison .

vanille

17 18
Jeudi Vendredi
Carottes rapées au Salade laniére croftons,
citron dés de mimolette et

noix

Sauté de poulet saa
champignons
Brandade de poisson Pané tomate mozarella

Pommes dauphine

Petit-suisse fruité

Fruit de saison Entremet au chocolat
* Sous réserve de modifications

Autres produits
Labellisés : Label rouge,
MSC, AOC, Global Gap...
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