
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

  EN SEPTEMBRE 2020 · DANS VOTRE MAISON DE QUARTIER GABRIEL PÉRI

14

14h30-17h30 · Art récréatif

15

9h-11h · 
Atelier socio-linguistique
Réunion d'information collective

9h-11h · Cours d'Anglais
11h45-18h ·
Cours de Qi Gong Tai Chi
17h-23h · Club Astro 

16

17h.19h . Les paniers solidaires 

17

9h-23h · 1000 Fils et Idées

17h-19h30 · Espéranto

17h30-19h55 ·
Cours de Qi Gong Tai Chi

20h-21h30 · Danse orientale 

18

16h-19h · Atelier numérique

19

9h-12h · Atelier numérique

21

14h30-17h30 · Art récréatif

22

14h-16h . 
Tous à table avec le SDVS

9h-11h · Cours d'Anglais

11h45-18h ·
Cours de Qi Gong Tai Chi

17h-23h · Club Astro 

23

17h.19h . Les paniers solidaires 

24

9h-23h · 1000 Fils et Idées

17h-19h30 · Espéranto

17h30-19h55 ·
Cours de Qi Gong Tai Chi

20h-21h30 · Danse orientale 

25

9h-10h30 · L'instant café par
le groupe projets au féminin

16h-19h · Atelier numérique

26

10h15-11h30 . 
        Graine de Familles
           Musi-Matins
 par l'association ARS Poética
        Spectacle interactif 
          Chant & Musique

Parents-enfants
Public adulte · Sur inscription

9h-12h · Atelier numérique

28

9h-11h · 
Atelier socio-linguistique

14h30-17h30 · Art récréatif

29

9h-11h · 
Atelier socio-linguistique

9h-11h · Cours d'Anglais

11h45-18h ·
Cours de Qi Gong Tai Chi

17h-23h · Club Astro 

30

17h.19h . Les paniers solidaires 

Actions proposées par : 
                      Action Sociale de Proximité M.Q. Gabriel Péri
                      Tél. 04.76.54.32.74

                     

                     Académie QI GONG SMH

       
                     MJC Bulles d'Hères
                     Tél. 09.54.04.50.23

                     

                     ESPERANTO
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