W\igint
Va

d'Héres

27
Lundi

Repas froid

Salade de boulgour BIO
aux cramberries

Rouleaux de surimi sauce
curry

Salade de haricots verts
Fromage BIO

Poire

Gotiter

Pain

Créme de marron
Fromage blanc

Menus* des centres de loisirs

28
mardi

Tartare de tomates

Hachis parmentier de
canard
Hachis parmentier végétal

Purée au gruyere
Yaourt

Cubes de pasteque

pain
Fromage
Compote en gourde

29
Mercredi

Salade de haricots blancs
BIO aux oignons rouges

Galettes de quinoa

Purée de carottes
Fromage

Abricots

Goliter
Pain
Confiture
Amandes

30
jeudi

Salade verte au vinaigre de
framboise

Accras de morue

Ratatouille nigoise et riz
Fromage

Glace

Gotiter

Pain

barre de chocolat
Brugnon

31
vendredi

—

Melon

Emincé de beeuf au

O
curcuma

Boulettes sarrasin lentilles

Tagliatelles beurre citron
Fromage

Cubes d'ananas au caramel

Gotiter
Pruneaux secs
Yaourt a boire
Crépe

* Sous réserve de modification
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