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Programme



Activités Association

Arts martiaux Académie qi gong taïchi

Arts martiaux Centre wushu sport

Arts martiaux ESSM Judo

Arts martiaux ESSM Karaté

Arts martiaux Grenoble auto-défense

Arts martiaux Taekwondo club

Athlétisme ESSM Athlétisme

Basket SMH basket

Course à pied Spiridon du Dauphiné

Escalade CAF de Saint-Martin-d’Hères

UNIVERS “SPORT”

Gym ESSM Gymnastique

Handball GSMH-GUC Handball

Idogo Au fil de l’Idogo

Multidisciplines OMS

Rugby SMH Rugby

Sports loisirs Altitude sport détente

Sport nautiques Pont-de-Claix Grenoble Université 
Club Water-polo  

Tennis ESSM agri tennis

Volley ESSM Volley

Yoga Yam.Yoga.Lam

14 h......................�.....Ouverture du forum, visite officielle par M. le maire et le Conseil municipal

14 h 30......................Arc-en-ciel (danse)

15 h 15.......................Les Mâtines d’Hères (chorale)

16 h 15.......................Citadanse (danse urbaine)

17 h 00......................ESSM agritennis (tennis)

17 h 45......................Émouvance (théâtre)

18 h 30......................E-Motions (danse)

À noter : les démonstrations et animations en extérieur n’auront lieu que si le temps le permet. 
Programme sous réserve et horaires indicatifs.

Espace buvette-restauration
Tout au long de l’après-midi, vous pourrez vous désaltérer et vous restaurer à la buvette tenue  
par l’Office municipal du sport (OMS).

Exposition
Inauguration de l’exposition “Sport au féminin, au-delà des préjugés”.
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Danse Citadanse

Danse Cie E-Motions

Danse Guy Danse club

Danse Sol tango

Danse Vent du Sud

Danse Western Dance Company

Échecs Échiquier Martinérois

Éducation populaire MJC Bulles d’Hères

Éducation vie étudiante SEVE

Histoire SMH Histoire Mémoire Vive

Musique Amis du SMH Big Band

Musique Music'Am

Poésie Maison de la poésie Rhône-Alpes

Théâtre Émouvance

Théâtre Théâtre de l'Asphodèle

Théâtre Troupe à Yvon

Théâtre danse À la croisée des arts

Loisirs           CV Club délire

Protection animale SPA du Dauphiné

Transports en commun Association pour le développement 
des transports en commun

Union de quartier Union des habitants du quartier Sud

Union de quartier Union de quartier Croix Rouge

Union de quartier Union de quartier Péri

Activités Association

Insertion Mission locale

Insertion Travail et partage
Paix - Liberté 

Droits de l'Homme Association Iséroise des amis Kurdes

Paix - Liberté 
Droits de l’Homme

Ligue internationale des femmes  
pour la paix et la liberté

Paix - Liberté 
Droits de l’Homme Mouvement de la paix

Retraités Association culture loisirs activités 
sportives séniors (Aclass)

Retraités Ensemble et Solidaire UNRPA

Retraités Passerelle Saint-Martin

Santé Action confort et bien-être

Activités Association

Apiculture La Maison de l’Abeille Martinéroise

Cadre de vie Terrasses Renaudie

Habitat Confédération Nationale 
du Logement 38 (CNL)

Manger sain Slow food Terres des Alpes

Protection animale École du chat libre de Grenoble 
et agglo

Activités Association

Arts plastiques Les Ineffables

Capoeira AJC Abada Capoeira

Capoeira Nova Geraçao Capoeira

Cartes Le “Petit” Martinérois

Chant Les Amis des Mâtines d’Hères

Chant Voix-si Voix-là

Chant – culture du monde Arcobaleno

Convivialité ACPI

Culture du monde Arts et traditions populaires (ATP)

Culture du monde Association culturelle  
Franco-Polonaise Krakowiak

Culture du monde Croix bleue des Arméniens de France

Culture du monde Espéranto

Culture du monde France Russie CEI

Culture du monde Maison de la Culture portugaise

Culture du monde Maison Latina

Culture du monde Unité pour la Tunisie

Danse Arc-en-Ciel

UNIVERS “CULTURE-LOISIRS-ÉDUCATION”

UNIVERS “ENVIRONNEMENT – CADRE DE VIE” 

UNIVERS “VIE CITOYENNE”

Santé Association départementale 
de protection civile

Santé Jusqu’à la mort accompagner la vie 
(Jalmav)

Société Observatoire international des prisons

Société One Luck / Luc Pouvin

Solidarité Apardap – parrainage demandeurs 
d’asile

Solidarité CCFD Terre solidaire

Solidarité Femmes d’Himalaya

Solidarité Asso. France Palestine solidarité

Solidarité Les Utiles, sel de Saint-Martin-d’Hères

Solidarité Solidarité avec les groupes d’artisans 
Palestiniens
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Les associations vous accueillent...


